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Putkiremonttiko
nopeasti ja siististi?

MERKITTAVA osa suomalaisesta rakennuskannasta on tullut siihen ikiin,
ettd putkiremontit ovat ajankohtaisia ja monissa tapauksissa juna ajoikin jo ohi.
Rahallinen satsaus remonttiin on merkittivi — monille asunto-osakeyhtion osak-
kaille jopa ylivoimainen — ja asuminenkin omassa asunnossa voi sen takia olla
mahdotonta tai vihintiinkin hankalaa kuukausikaupalla. Usein remonttipda-
toksen tekeminen venyykin vuosia ja putkisto rapistuu silld aikaa ja kosteus- ja
homevaurioiden riski kasvaa.

REVOHKASTA saattaisi kuitenkin selviti muutaman péivin asumishaitalla ja
hyvin kohtuullisilla kustannuksilla vuoraamalla putket uudelleen. Kiytinnossi
se tapahtuu siten, ettd vanhat putket puhdiste-
taan ja ne pinnoitetaan sisiltd epoksihartsilla,
jolloin rakenteita ei tarvitse purkaa. Menetel-
mid on kiytetty muun muassa Ruotsissa jo
toistakymmentd vuotta, mutta Suomessa sen
kayttoonotto on jostain syystd ollut kovin hi-
dasta.

VASTUSTAJAT vetoavat siihen, etti pin-
noitusmenetelmii kiytettdessa elinkaarensa
lopussa olevat kylpyhuoneet jidvit remontin
yhteydessi saneeraamatta. Markitilojen muut-
taminen nykyisten rakentamismiiraysten mu-
kaisiksi on luonnollisestikin d4rettomin tirke-
44, mutta niitd kahta asiaa ei ole vilttimatonti
nivoa yhteen, vaan ne voidaan toteuttaa myos
erillisind hankkeina.

VANHAT lattiakaivot vuotavat usein. Mr-
kitilat, joissa on valurautaisia lattiakaivoja ja
kuparisia sivuliittymiid esimerkiksi ammeelta tai kdsienpesualtaalta, kannattaa
uusia vilittomisti. Yhtion on péditettiva markitilojen jirjestelmillisestd, koko
taloyhtiotd koskevasta korjaamisesta, jotta kaikki mirkitilat tulisivat kunnolla
suunniteltua, korjattua ja valvottua. Timi palvelee myos osakkaiden yhdenver-
taisuutta ja vastuut tulevat oikein jaetuiksi.

PERINTEISTA putkiremonttia tehtiessi niyttii usein unohtuvan, etti sanee-
rattavat rakennukset ovat peridisin niiltd ajoilta, jolloin asbestin kidyttd eri ma-
teriaaleissa oli yleistd. Silti on tavallista, ettd huolellinen asbestikartoitus usein
laiminly6dddn ja asukkaat altistetaan rakennuspoélylle.

JOS perinteisten putkiremonttien vaatimat purkutyot tehtiisiin asukkaiden ja

tyontekijoiden terveyttd ja turvallisuutta kunnioittaen asianmukaisin suojaus-

toimenpitein, kustannukset olisivat vield huomattavasti nykyistikin suuremmat

eikd alan osaajiakaan olisi riittdvisti tarjolla niille paisuville markkinoille. Pin-

noitusmenetelmid on huomionarvoinen vaihtoehto myos kosteusvaurioiden en-

naltaehkiisemisessi, koska yhtendisessd pinnoitteessa ei ole liitoskohtia, jotka
usein ovat syynd vuotovahinkoihin.

Hannele Ramo

Toiminnanjohtaja

Asumisterveysliitto AsTe ry

Julkaisija

Asumisterveysliitto AsTe ry, Siltakatu 1 18100 Heinola
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Paatoimittaja
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on myodnnetty joutsenmerkki. Paino Esa Print Oy, Lahti

Asumisterveysliiton toimintaa tukee Raha-automaattiyhdistys.



Sosiaali- ja terveysalan
jarjestot ovat huolissaan
toimintaedellytyksistaan
Raha-automaattiyhdistyken
(RAY) pelimonopolin jouduttua
EU:n komission hampaisiin.
Jarjestojen ja niiden
edustamien kansalaisten
kannalta RAY:n itsendisen
aseman sailyttdminen

on elinehto.

Kimmo Levonen/RAY:n arkisto

RAY:n pelimonopoli
on jarjestojen elinehto

EU-komissio ilmoitti keviilld aloitta-
vansa oikeustoimet Suomea ja kuutta
muuta EU-maata vastaan niiden peli-
monopolien vuoksi. Komissio vaatii
mailta selvitystd siitd, rajoittaako yksin-
oikeusjirjestelmd palveluiden vapaata
liikkuvuutta.

Pelkona on, etti jos Suomen peli-
markkinat avataan kilpailulle, peliyh-
teisdjen tuotot pienenevit ja osa tuo-
toista menee ulkomaille. Se merkitsisi
aikaa myoten ongelmia sosiaali- ja ter-
veysalan jirjestojen lisiksi kulttuurin,
tieteen ja taiteen rahoitukselle.

Kolme sosiaali- ja terveysalan kes-
kusjirjestod — Sosiaali- ja terveysjirjes-
tojen yhteistyoyhdistys ry, Sosiaali- ja
terveysturvan keskusliitto ry ja Terve-
yden edistimisen keskus ry — esittivit
keviilld kannanotossaan seuraavan
hallitusohjelman valmisteluun, etti ra-
hapelimonopolien asema ja keskeinen
rooli suomalaisen hyvinvoinnin tuki-
jana ja sosiaali- ja terveysjirjestojen
toiminnan tirkeimpdni rahoittajana
on turvattava.

Yleishyodyllisten
yhteis6jen asemaa on
selkiytettava

Palvelujirjestelmissi kdynnissi oleva
voimakas muutos huolestuttaa sosiaa-
li- ja terveysalan jirjestoji. Raha-auto-
maattiyhdistys on EU:n kilpailulainsia-
dinnon takia vetdytymissi kokonaan

joidenkin palvelusektorien rahoittami-
sesta. Samalla verottaja on tiukenta-
nut tulkintaansa yleishyodyllisyydesti
niin, ettd yhi suurempi osa palveluita
tuottavista jdrjestoistd rinnastetaan yri-
tyksiin.

Sosiaali- ja terveysalan jirjestot kat-
sovat tuottaneensa vuosikymmenii
palveluita, joita julkinen palvelujir-
jestelmd ei ole kyennyt jirjestimidin
ja joissa yritysmuotoiselle palvelutuo-
tannolle ei ole realistisia edellytyksii.
Monien palveluiden kehittimisessi
jarjestot ovat olleet myos edellikivi-
joitd ja merkittdvid valtakunnallisten
erityispalvelujen tuottajia. Lihes 90
prosentilla kunnista on ostopalveluso-
pimuksia kolmannen sektorin kanssa.

Sosiaali- ja terveysalan jirjestot vaa-
tivat kannanotossaan julkisen sekto-
rin, jdrjestojen ja yritysten roolien ja
vastuunjaon selkiyttimistd hyvin ke-
hittyneitd kumppanuuksia kuitenkaan
vaarantamatta. Jarjestot toivovat hyvin-
vointipalveluihin maltillista kilpailut-
tamista niiden erityisluonteen vuoksi.
Kilpailutuksen vaikutuksia on myos
tutkittava.

Lisad avustuksia
kansalaisjarjestoille

Tdnd vuonna RAY myontdd avustus-
ta yli tuhannelle jirjestolle lihes 300
miljoonaa euroa. Lisdksi pelitoiminnan
tuotolla rahoitetaan valtaosa sotainvali-

Sosiaali- ja terveysalan jarjestoille
RAY:n monopoliaseman sailytta-
minen on elinehto.

dien ja rintamaveteraanien hoidosta ja
kuntoutuksesta, yhteensi runsaat sata
miljoonaa euroa.

RAY:n yksinoikeusaseman siilytti-
misen kannalta on tirkedd, ettd julki-
sia tukia koskevia miiriyksii nouda-
tetaan. RAY:n varoja ei tule myontii
toimintoihin, jotka lain mukaan kuulu-
vat julkisyhteison vastuulle. Jarjestoille
timad merkitsee yhi lipinikyvimpii
toimintaa. Koska monilla jarjestoilld
on useita rooleja samanaikaisesti, pitdi
niiden yhd selvemmin erottaa, mika
on jarjestollistd, aatteellista toimintaa
ja mika palvelutoimintaa.

RAY on jo reagoinut jirjestdjen huo-
leen lupaamalla jatkossa panostaa ai-
empaa enemmin kansalaisjirjestdjen
toiminnan turvaamiseen. RAY:n hallitus
nosti timidn ns. kolmannen péilinjan
avustusstrategiansa valmisteluun huh-
tikuussa ennaltachkiisevin toiminnan
ja heikoimmassa asemassa olevien vi-
estoryhmien auttamisen rinnalle. RAY:n
hallitus paittda ldhivuosien avustus-
linjauksista loppusyksysti ja strategia
julkaistaan ensi vuoden alussa.

e RAY

Hyvan tahdon peleja

www.ray.fi
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Homeloukusta
terveeseen kotiin

Homeloukkuprojekti osoitti,
ettd oikein ja oikea-aikaisesti
suunnattu neuvonta,
asiantuntijatoimintojen
koordinointi ja kiinteistéjen
perusteellinen korjaaminen on
kannattavaa kaikilla mittareilla
arvioituna. Asteen ja Helin
yhteistyona toteuttama
kaksivuotinen projekti toimi
kanavana homeloukkuun
jaaneille ja varmisti, etta
tarvittavat resurssit
asiakkaiden auttamiseksi
I6ydettiin, kohdennettiin oikein
ja ettd ne olivat riittavia.

Projektissa tavoiteltiin alun perin 20-30
korjauskohdetta. Mairi ylittyi reilusti,
silla pilottiasiakkaita kertyi yhteensi
55, joista korjauskustannusarvio teh-
tiin 29 asiakkaalle. Vuoden 2005 lop-
puun mennessi oli korjattu neljitoista
kohdetta.

Korjauskelvottomiksi osoittautui
kuusi kohdetta, joista nelja raken-
nusta jouduttiin niiden heikon kun-
non vuoksi purkamaan. Kahdessa
tapauksessa Valtion asuntorahasto ei
myontinyt lainkaan korjausavustusta.
Hylkidyksen perusteena oli muun mu-
assa hakijan hyvi taloudellinen asema.
Muissa kohteissa oli vuoden 2005 lo-
pussa meneilliin tydosuunnittelua tai
korjaustoimintaa.

Myo6s arvioidut korjauskustannukset
ylittyivit ja olivat keskiméirin 53 300
euroa kotitaloutta kohden. Pilottiper-
heissi oli keskimiirin 3,7 henkiloa.
Muutama kotitalous jitti lopulta ha-
kematta korjausavustusta pelitessiin
korjausta seuraavaa viiden vuoden
myyntikieltoa.

Projektin tuloksia arvioitaessa voitiin
todeta, ettd asiakkaille ja yhteiskunnal-
le syntyneet sddstot olivat huomattavat.
Sddstojd syntyi toteutumatta jddneissd
terveys- ja oikeudenkiyntikuluissa se-
ki evakkoasumisen kustannuksissa.
Asukkaat sddstyiviat merkittaviltd ter-
veyshaitoilta, kun heidin mikrobialtis-
tuksensa voitiin pysdyttid ajoissa.

Tapauksissa, joissa raskaat ja kalliit
selvittelyvaiheet ja tuomioistuinkisitte-
lyt jaivit pois, sddstyneet rahat voitiin
kiyttdd varsinaisen ongelman poista-
miseen. Kun korjaustoimiin paistiin
keskitetysti ja ajoissa, voitiin myo6s
evakkoasumisen kustannuksia rajata
huomattavasti. Tukea saaneet asiak-
kaat kykenivit myds itse vaikuttamaan
asiansa hoitoon, mikd paransi heidin
hyvinvointiaan sekd vahvisti heididn
uskoaan yhteiskuntaan.

Asumisterveysliitto Aste ry:n toimin-
nanjohtaja Hannele Ramo pitdikin
projektin suurimpana vahvuutena
asiakkaiden saamaa vilitontid ja konk-
reettista apua. — Yhteistyon tulokset
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jaavit vaikuttamaan suoraan kentille,
juuri sinne missd hitd on suurin.

Astelnfosta asiantuntijat
kattavasti

Jo ennen homeloukkuprojektin aloitta-
mista oli eri Asumisterveysliiton selvi-
tyksissi todettu, ettd Suomesta puuttuu
toimiva ja kattava tukijirjestelmi, joka
auttaisi yksiloitd ja perheiti silloin, kun
he ovat joutuneet ylipddsemattomain
tilanteeseen asumisterveyteen liittyvien
ongelmien vuoksi.

Homeloukkuun joutuneiden kotita-
louksien l6ytiminen ja tunnistaminen
ei tuottanut vaikeuksia, silld Aste ry:n
kymmenvuotinen toimintahistoria on
osoittanut, ettd ne asumisterveyteen
liittyvat ongelmat, jotka eivit ole rat-
kenneet tavanomaisin keinoin, siilau-
tuvat lopulta Aste ry:n selvitettaviksi.

— Asumisterveysliittoon otetaan yh-
teyttd monesti vasta silloin, kun kaikki
muut kanavat ja keinot on jo koeteltu
eikd ongelmasta ndyti olevan min-
kdinlaista ulospididsyd, Hannele Rimo
kertoo.

Aste perusti heti projektin alussa val-
takunnallisen AsteInfo-puhelinpalve-
lun, josta asiakkaat saavat keskitetysti
tietoa kaikista alueensa asiantuntijoista
ja toimijoista sekd kiytettivissi olevis-
ta tukimuodoista. Palvelu on myos vi-
ranomaisten ja muiden Asteen yhteis-
tyokumppaneiden kiytettivissi.

Kokonaisvaltaista apua
homeongelmaan

Homeloukkuprojekti toteutettiin jirjes-
tojen vilisend yhteistyond. Yhteistyo-

teksti jatkuu sivulla 6

Homeloukkuprojekti

2004-2005:

- 55 kohdetta, kaikki omakoti-
taloja

- 29 korjauskustannusarviota

- 14 korjattua kohdetta

-6 korjauskelvotonta kohdetta

- 4 purettua kohdetta

- 2 hylattya avustushakemusta

- korjauskustannukset keski-
maadrin 53 300 euroa

- ruokakunnan koko keski-
maarin 3,7 henkea

Projekti paattyi, mutta toiminta-

malli jai elamaan.

”Jos tasta selvitaan,
mennaan naimisiin”

"Padtimme, ettd jos tistd selvidmme,
menemme naimisiin ja viime kesd-
nd meidat vihittiin?, kertoo Reijo, 41.
Kaikki alkoi marraskuussa vuonna
1999 Piijat-Himeestd ostetusta rinta-
miestalosta. Rauhallisella omakotialu-
eella sijaitseva suuri rinnetontti ja silld
perustalo ilman ylimadriisia hilavitkut-
timia. Paljon tulisijoja ja ylikerta, johon
paisee rauhassa piivinokosille. Pihal-
la erillinen saunarakennus. Ensimméi-
nen ikioma koti!

Kohdetta oli aluksi kaupattu paikal-
lislehden kymppiriveilld, mutta valittd-
jaltd se lopulta ostettiin 87 500 eurolla.
Kauppaa edelsi ammattilaisen tekemi
kuntoarvio. Sisiltd talo oli hadin tus-
kin tyydyttivissd kunnossa, mutta se
ei ensiasuntoaan hankkimassa ollutta
avoparia suuremmin haitannut.

"Ostettaessa oli tiedossa, ettd re-
monttia joudutaan tekemiin, mutta
kukaan ei arvannut, etti millaisessa
mittakaavassa. Tuli vahidn suunniteltua
isompi remppa”, Reijo hymihtia.

Maakellarimainen haju, jota aluk-
si luultiin vanhan puutalon hajuksi,
osoittautui myohemmin kosteusvau-
riomikrobien aiheuttamaksi. Naapuril-
la oli samanlaisessa rinteessd samanlai-
nen talo, jota remontoitiin. Talosta oli
rossilattia pudonnut eikd alapohjassa
ollut tarkistusluukkuja. Naapurin tyo-
maalla kidynti vahvisti Reijon epdilysti
oman talon kunnosta. Sitd olivat edel-
tineet oudot silmitulehdukset ja muut
sairastamiset perheessd. Juuri syntynyt
toinen tytirkddn ei ndyttinyt tyyntyvan
talossa laisinkaan.

Isanndn tekemissd tutkimuksissa
paljastui, ettd talon alusta oli aivan
mirkid. Olohuoneen alapuolella oli ul-
koseinin vieressi iso kuoppa kallios-
sa ja siind ikioma ankkalampi. Kaikki
pintavedet tormisivit taloon ja pitivit
alustan kosteana. Kunnan ymparisto-
lautakunta laittoi talon asumiskieltoon
alapohjan homevaurion takia. Siitd
alkoi evakkomatka appivanhempien
luokse.

“Kaivoin lattian alta lusikka kerral-
laan useita kuutioita purua, savea ja
lahoa pois ja lopuksi harjasin kallion
puhtaaksi.” Hin tunnustaa homman
olleen rankkaa ja totista. "Siind menos-
sa tipahti muutakin kuin hikitippoja.”

Lattioiden lisdksi seindt ja kalusteet
on uusittu ja alakerran wc on rakennet-
tu uudelleen. Talon ympirille on tehty
salaojitus tarkistuskaivoineen. Korjaus-
toimet paisuivat kuin pullataikina ja
veivit lopulta pihankin: koristekataja
ja alppiruusu piti poistaa. Maarit, 33,
kertoo, ettei siind rytikissd ehtinyt
tehdi sisustussuunnitelmia, vaan kaik-
ki ratkaisut piti tehdd nopeasti paikan
paalld tyon edetessi.

Koska talo ei ole Reijon mielesti tii-
vis ja limpovuodot harmittivat hdnti,

hin on paittinyt uusia myos ulko-
vuorauksen, minki jilkeen myyjisti
muistuttavat endd kattopellit. Talossa
on painovoimainen ilmanvaihto, joka
korvataan ulkovuorauksen remontin
yhteydessi ilmalimpopumpulla.

Korjauskustannusarvio ilman ul-
kovuorausta oli 33 000 euroa, jossa
omalle tyolle ei ole laskettu mitdidn.
Korjaukset tehtiin Hengitysliiton kor-
jausneuvojan suunnitelman mukaan ja
hinen valvonnassaan. Reijo irtisanoi
itsensi tyopaikastaan kesilla 2004 ja
ryhtyi taysipdiviiseksi kirvesmieheksi.
Uusi tyopaikka loytyi kuitenkin heti
syksylld rakennustoiden valmistuttua.

"Saimme hakemuksesta Valtion
asuntorahastolta maksimiprosentit kor-
jausavustusta, josta tosin jouduimme
maksamaan osan takaisin, koska sa-
maan aikaan menossa ollut vastuiden
selvittely tuotti myohemmin laihan so-
vinnon alioikeudessa”; Reijo kertoo.

Vaikka viranomaiset olivat toden-
neet talon asumiskelvottomaksi, osta-
jia syyllistettiin toteamalla, ettdi "van-
hoja ihmisia meette kiusaamaan”.
Kiinteistonvilitystoimiston palvelu oli
ldhinné kiljumista. Sen sijaan pankin
suhtautuminen oli asiallista: lisdlaina
jarjestyi vaivatta, koska takaajat olivat
omasta takaa. Valtion asuntorahaston
lihettimi 43 kysymystd remonttiku-
luista, kuten maalarinteipin tarpeesta,
nostatti koomisuudestaan huolimatta
Maaritin verenpainetta. Rankimpana
nuori 4iti koki kuitenkin arjen pyoritti-
misen: “Irtolaisina kannettiin kopassa
vaatteita ja astioita kodin ja 24 nelion
evakkoasunnon vililld ja nakkisoppa
porisi tydmaan pihalla.”

Monet kerrat kiehui Reijonkin sisil-
14, mutta hin oli vakaasti paittinyt olla
korottamatta 4dntidn. Aktiivinen ote,
mutta korostetun nodyrd mieli onkin
enemmin kuin tarpeen sille, joka aikoo
Suomessa ajaa asumisterveysasiaansa
eri viranomaisten ja asiantuntijoiden
viidakossa. Reijo otti aluksi tuloksetta
yhteyttd kotipaikkansa kuluttajaneu-
vojaan, kunnes monien kiddnteiden
jalkeen ymmirsi kadntyd Asumister-
veysliiton puoleen. Asteen roolia pa-
riskunta pitdd omassa tapauksessaan
ratkaisevana. "Aste oli koko prosessin
keskipiste, josta saattoi viahintiinkin
kysyid neuvoa”, Reijo kertoo.

"Sitd ei ensikertalainen arvaakaan,
kuinka monessa paikassa voi asunto-
kauppa menni pieleen. Ostaja luulee,
ettd hinelld on lupa luottaa ammatti-
laisen tekemiin kuntoarvioon, joka
kuitenkin osoittautuu tiysin tyhjiksi
paperiksi. Myyjan vastuut onkin syyti
selvittad hyvin ja kohteesta kannattaa
pyytaa kaikki tiedot”, Reijo ja Maarit
sanovat.

Haastateltavien nimet on muutettu.




kumppaneina olivat Hengitysliitto Heli
ry:n korjausneuvojat viidessi eri puolil-
la maata sijaitsevassa aluekeskuksessa
sekd muutama yritys, joilla on osaamis-
ta asumisterveydellisissd asioissa.

Asteen asumisterveysneuvojat tun-
nistivat asiakkaistaan taloudet, joita on
mahdollista auttaa homeloukkuprojek-
tin kautta. Liitossa tutustuttiin perhei-
den elinolosuhteisiin ja selvitettiin asu-
misterveyshaittaa aiheuttavia tekijoitid
sekid asiakkaan avustuskelpoisuutta
yhdessi hinen kanssaan. Lisdksi asiak-
kaita avustettiin vastuiden selvittelyssi,
asiakirjojen hankinnassa seki korjaus-
avustushakemuksen laatimisessa Val-
tion asuntorahastolle.

Helin korjausneuvojat laativat kor-
jaussuunnitelman ja kustannusarvion
seki tekivit midrilaskennan ja yksik-
kohintaluettelon. He avustivat mah-
dollisuuksien mukaan tarjousten seki
hankintojen kilpailuttamisessa ja val-
voivat yhdessi Aste ry:n kanssa korja-
ustoiden toteuttamista. Korjaustdiden
padtyttyd Aste ry:n asiantuntijat opas-
tivat asiakkaita kustannusselvitysten
tekemisessd avustuksen maksatusta
varten.

— Kaiken timdn ohella on tirkedd
tukea asiakkaita arjesta selviytymisessi
ylldpitimalla vertaistukiryhmiid ja jar-
jestimilla teemalomia, kertoo Hannele
Ramo.

Yritysten kiinnostus
vahaista

Yritysten tuki korjauskohteille jii tois-
taiseksi vihiiseksi. Hengitysliitto l4d-
hestyi yrityksid kirjeelld, mutta se on
tuottanut konkreettisen sopimuksen
vain Rautakesko Oy:n kanssa. Sopi-
musta on jatkettu keviilld 2006. So-
pimuksen perusteella Rautakeskon
paikalliset yrittdjit ovat toimittaneet
veloituksetta rakennustarvikkeita muu-
tamiin projektikohteisiin perustuen
Helin neuvojien tekemiin korjaussuun-
nitelmiin.

Helin korjausneuvonnan piillikon
Juhani Pirisen kokemuksen perus-
teella yrityksistd 1oytyisi enemminkin
hyvii tahtoa, mutta asian markkinoi-
minen niille vaatisi nykyisti huomatta-
vasti enemmin tyOtd.

— Jarjestdjen nykyresursseilla se on
kuitenkin mahdotonta, koska kaikki
voimavarat menevit homeloukkuun
joutuneiden auttamiseen.

Pirisen mukaan korjaussuunnittelun
ja -rakentamisen tuotteistaminen yri-
tyksille kannattavaksi liiketoiminnak-
si edellyttiisi, ettd valtiovalta tai joku
muu taho pystyisi takaamaan yritysten
luottotappiot hankkeissa.

— Homeloukkuun joutuneiden ta-

Homeloukusta terveeseen kotiin...

loudellinen tilanne on usein katast-
rofaalinen ja jollei Valtion asunto-
rahastosta tule myonteisti korjaus-
avustuspddtostd, jaavat palkkiot kor-
jaussuunnittelusta saamatta. Yritykset
eivit tallaista riskid voi ottaa, ja siksi
niitd on vaikea saada kiinnostumaan
homeloukkukohteista.

Pirinen muistuttaa, ettd kosteus- ja
homevaurioiden korjaussuunnittelu
vaatii myos sellaista erityistd osaamista
ja huolellisuutta, jota yrityksiltd mones-
ti puuttuu. Pitdidhin hometalosta tehdi
allergiatalo yliherkistyneille ihmisille.
Hinen mukaansa jirjestdjen pitiisi-
kin pyrkid mahdollisuuksien mukaan
kouluttamaan yritysten henkilokuntaa
kosteus- ja homevaurioiden korjaami-
seen liittyvissd erityisvaatimuksissa,
jotta edes maksukykyiset hometalon
omistajat saisivat ammattitaitoista kau-
pallista palvelua.

Onnenonkijoita
vahan

Aste sai kaksivuotiseen projektiin ja sitd
edeltineeseen vuoden esiselvityshank-
keeseen Raha-automaattiyhdistykseltd
yhteensd 170 000 euroa. Raha-auto-
maattiyhdistys osoitti varoja myos Hen-
gitysliiton korjausneuvontatoimintaan
kolmen vuoden projektia varten.

Hannele Rimo kertoo, ettd jirjestel-
min vadrinkdytosyrityksiin kiinnitettiin
hankkeen pilottiluonteen vuoksi eri-
tyistd huomiota.

— Tiukka wvalvonta :
osoitti, ettd vilpilliselld
mielelld liikkeelld olevi- .
en mddrd on todellisuu-
dessa hyvin vihiinen.

Vaikka Hannele Ri-
molld on yli kymmenen
vuoden kokemus asu-
misterveysongelmista,
projektin tyoldys yllatti
hinet silti. — Projekti imi
pienen Asumisterveys-
liiton energian kahdeksi
vuodeksi niin, ettd sitd
jouduttiin toteuttamaan
osittain jopa muun toi-
minnan kustannuksella.

— Projektin aikana sel-
visi karulla tavalla, kuin-
ka vaikeaa on sitouttaa
ihmisida uuteen asiaan

__Marja Seppala

Homeloukkupro-
jektin tulokset jaivat
vaikuttamaan suoraan
kentélle, sinne missa
hatd on suurin.
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niin julkishallinnossa kuin yrityksis-
sikin. Monenlaiset helppoja niyttoji
etsivit vapaamatkustajat yrittivit par-
haansa mukaan saada lusikkansa ti-
hinkin soppaan.

RAamo sanoo, ettd tappioksi on lu-
ettava my6s ne homeloukkuun joutu-
neet, jotka eivit selvid kohtaamastaan
onnettomuudesta, vaan jadvit vuosik-
si, jotkut loppueldmikseen, pyorimiin
kehidi ongelmansa kanssa.

— Koukkuun jddnyt saattaa etsid ryh-
mistd vain tukea ja hyviksyntdd omal-
le pahalle ololleen sen sijaan, ettd ryh-
tyisi muiden esimerkistd ja kannusta-
mana kohentamaan omaa tilannettaan.
Tilloin vertaistukitoiminnan rooli ko-
rostuu ja sen jirjestdjaltd edellytetdin
erityisen vahvaa asiantuntemusta.

Vaikka projekti poiki kidytinnossi
koetellun toimintamallin homelouk-
kuun joutuneiden auttamiseksi, jii
Aladdinin taikalamppu vield kehittid-
matta.

— Avustusjirjestelmin ulkopuolelle
tipahtavat vaikeimpaan tilanteeseen
ajautuneet, kaikkein pienituloisimmat
ja padsaantoisesti monilapsiset perheet
ovat suuri haaste yhteiskunnalle, sa-
noo Ramo.

— Ndmi erityisryhmit tarvitsevat ai-
van oman jirjestelminsi, jonka tulisi
perustua kunnan eri toimialojen tiivii-
seen yhteistyohon. Takuu-Sditiolld oli-
si tdssd iso tehtdvd omarahoitusosuu-
den takauksien jirjestdjind. 4
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Omakotiasumisen suosiminen
lisdd puunpolttoa taajamissa.

Huonon palamisen
seurauksena syntyvat
pienhiukkaset ja myrkylliset
savukaasut kiusaavat etenkin
taajamissa omakotitalo-
alueiden asukkaita. Asukkaiden
tekemat valitukset eivat ole
poistaneet ongelmaa, mutta
nyt EU on ottanut puunpolton
tarkkaan syyniin.

Kitupoltto

on saatava loppumaan

Jopa kolmannes Suomen pienhiukkas-
padstoistd on periisin hajautetusta lam-
mityksestd ja puun pienpoltosta. Puu-
limmityksen synnyttimit savuhaitat
pilaavat etenkin taajamissa pientaloalu-
eiden ulkoilmaa ja kulkeutuvat tehok-
kaasti sisitiloihin heikentien monien
hengitys- ja sydinsairaiden vointia ja
elimdnlaatua.

Pahimmat savuongelmat aiheutuvat
ns. kaksoispesi- tai vaihtopolttokatti-
loista, joissa ei ole vesivaraajaa tai se
on niin pieni, ettd puuta joudutaan
"kitupolttamaan”, jotta kattilavesi ei
kiehuisi. Kitupolton seurauksena kat-
tilan hyotysuhde alenee merkittivisti
ja poltosta syntyy kitkerdn hajuisia,
voimakkaasti drsyttivid savukaasuja,
joita savuhaitoista kirsivit naapurit
ovat joutuneet pakenemaan kodeis-
taan jopa yoll4.

Savuhaitoista kirsivien valitukset
kuntien ympdristo- ja terveysviran-
omaisille ja hallinto-oikeuteen eivit
ole poistaneet tai lieventineet ongel-
maa. Asiasta vajaan kymmenen vuo-

‘Kuivassa puussaon
kosteutta 15-25 prosenttia.

den aikana tehdyt eduskuntakyselyt,
eri ministeridille tehdyt vetoomukset
ja lukuisat neuvottelut eivit ole myos-
kiddn johtaneet pdidstojd viahentiviin
toimiin. Nyt EU painostaa jisenmai-
taan vihentimiin terveydelle haital-
lisia pddstojd ja keinoksi on ehdotettu
jopa puunpolton rajoittamista.

Harkitse

milla lammitat
Asumisterveysliiton toiminnanjohtaja
Hannele Ramo sanoo, ettd lammitys-
jarjestelmad valittaessa on hyvin sisdil-
man lisdksi otettava huomioon myos
hyvi ulkoilma, koska pienhiukkasten
haitalliset terveysvaikutukset alkavat jo
hyvin pienilld pitoisuuksilla.

— Tulisijaan ei pidd laittaa kaikkea
miki palaa. Puun on oltava kuivaa ja
se on sytytettivi oikein. Oikeaoppi-
sesti puuta poltettaessa savua pitiisi
syntyd mahdollisimman vihin.

Asumisterveysliitto jitti viime syksy-
ni yhdessi Hengitysliiton ja Allergia- ja
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astmaliiton kanssa vetoomuksen edus-

kuntaryhmille puun pienpolton aihe-
uttamien savuhaittojen vihentimiseksi
pientaloalueilla. Liitot eivit ole vaati-
massa Kkiinteistdjen puulimmityksen
tai saunan limmityksen kieltimist4,
vaan korostavat tarkoituksenmukais-
ten laitteiden ja oikeaoppisen puun
polton merkitysti terveydelle haitallis-
ten piistdjen vihentimisessi.

Tulisijoille
standardit
Liittojen mielestd nopein tapa auttaa
pientaloasukkaita on kieltid taajami-
en omakotitaloalueilla kiintedn poltto-
aineen kiytto kaksoispesi- ja vaihto-
polttokattiloissa, joissa voidaan kiyttaa
myos 6ljy4 kiintedn polttoaineen sijas-
ta. Pientalojen puulimmitykseen tar-
koitetuilta uuneilta, kattiloilta ja muilta
tulisijoilta olisi lisiksi vaadittava tyyp-
pihyviksyntd samalla, kun selvitettdi-
siin katalyyttisten jilkipolttimien kiyt-
tomahdollisuudet.
Pienhiukkaspiistoji saataisiin vi-
hennettyd tehokkaasti myos vauhdit-
tamalla kaukolimmon rakentamista
pientaloalueille. Isoissa poltto- ja puh-
distustekniikaltaan tehokkaissa yksi-
koissd tuotettu kaukoldmpo on kaik-
kein puhtainta limpoenergiaa.
Kuntien ympdiristo- ja terveyden-
suojeluviranomaisten olisi liittojen
mielestd muutettava suhtautumistaan
savuongelmista tehtyihin valituksiin.
Vaikka lainsiidintod toimenpiteiden
pohjaksi on jo olemassa, kuten ympi-
ristonsuojelu- ja terveydensuojelulaki,
tarvittaisiin valtakunnalliset maddrayk-
set ja ohjeet lakien soveltamisesta sa-
vuvalitustapauksiin.
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Korjausavustuslaki uudistui

Terveyshaitan perusteella
maksettavan korjaus-
avustuksen enimmaismaara
nousi helmikuun alussa 40
prosentista 70 prosenttiin.
Samalla avustuksen piiria
laajennettiin uudisrakennuk-
siin silloin, kun vakavan
terveyshaitan takia korjaus-
kelvottomaksi todettu
rakennus joudutaan
purkamaan. Sen sijaan uusi
laki ei tuonut periaatteellista
muutosta pienten asunto-
osakeyhtididen eika myyjan

asemaan.

Piirros: Hasa Tuomisaari

Avustuksen maara ja

iyt 40 > T0%,

avustettavien joukko kasvoivat

Vaikka terveyshaitta-avustuksiin tini
vuonna varattu mddriaraha, kaksi mil-
joonaa euroa, jii kolmannekseen ar-
vioidusta tarpeesta, oli korjausavus-
tuslain muutos merkittivi tyovoitto
asumisterveyden eteen vuosia tyotd
tehneille. Kotitalouksien mahdollisuu-
det selviytyd kosteus- ja homevaurioi-
den aiheuttamista korjauksista parani-
vat, kun avustuksen enimmaismiira
kasvoi ja avustuksen piiriin kuuluvien
joukko laajeni.

Avustuskriteerit tayttyvit silloin, kun
ruokakunnan vakituisessa asunnossa
on laaja terveyshaitta kosteus- ja ho-
mevaurion tai jonkin muun asumis-
terveyttd vaarantavan syyn vuoksi, ja

perhe on sen takia ajautunut syviin
taloudellisiin vaikeuksiin.

Ylitarkastaja Marja Kostiainen Val-
tion asuntorahastosta kertoo, ettd yhte-
ni tirkeimmistd saavutuksista uudessa
laissa voidaan pitd4 sitd, ettd kaikkein
toivottomimmissa tapauksissa ei tar-
vitse endd lihted vikisin korjaamaan
kiinteistod, vaan korjauskelvottoman,
so. purkutuomion saaneen kohteen
omistajalla on lain mukaan olemassa
ainakin periaatteellinen mahdollisuus
saada avustusta uuden talon rakenta-
miseen tai hankintaan. Aiemmin nimi
tapaukset jdivit kokonaan lain ulko-
puolelle.

Uudesta laista poistui myos vaati-

mus, ettd avustuksen saajan on piti-
nyt omistaa kohde vihintidn kolme
vuotta. Olennaista avustuksen myon-
tdmisessd on, ettd vaurio on syntynyt
hakijasta riippumattomista syistd eiki
se ole ollut tiedossa ostohetkelld ja, et-
td myyjan vastuut on selvitetty.

Pienet yhtiot saatava
avustuksen piiriin

Pienid asunto-osakeyhtioiti, joissa kor-
jauskustannukset voivat nousta osak-
keenomistajaa kohden kohtuuttoman
suuriksi, toivottiin turhaan korjaus-
avustuksen piiriin.

— Muutaman huoneiston asunto-
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Kodin kosteus- ja home-
vaurioiden korjausmahdol-
lisuudet paranivat, kun
valtion korjausavustuksen
enimmaismadraad nousi
helmikuussa 40 prosentista
70 prosenttiin.

osakeyhtioissi osakkeenomistajat ovat
kosteus- ja homevaurioiden kanssa
monesti yhtd vaikeassa tilanteessa
kuin omakotitalon omistajatkin. Hei-
din pitdisi yhdenvertaisuuden periaat-
teen mukaan saada avustusta omaan
korjausosuuteensa silloin, kun yksittai-
selle osakkaalle lankeavat kustannuk-
set muodostuvat kohtuuttomiksi jopa
yhtiovastikeperusteisissa maksuissa,
sanoo Asumisterveysliiton toiminnan-
johtaja Hannele Ramo.

Korjausavustusjirjestelmin tarkas-
telussa olisi Rimon mielestd otettava
huomioon erityisesti nuoret, ensiasun-
non hankkijat, lapsiperheet ja yksin-
huoltajat, koska markkinoiden paineet
kohdistuvat nimenomaan nuoriin vasta
perheen perustaneisiin aikuisiin, joilla
on vield vihin kokemusta ja tietoa
asuntokaupoista tai ylipddtian raken-
tamisesta ja vastuista.

Myyjan heikko asema

Vaikka korjausavustusjirjestelmin ke-
hittimistd talvella 2002-2003 selvitti-
nyt kahden naisen tyoryhmi esitti, ettd
myo6s myyjd voisi tietyissd tapauksissa
saada terveyshaitta-avustusta, uusi laki
ei tuonut muutosta myyjdn asemaan.
Avustusta voidaan edelleenkin myon-
tad vain kiinteistod vakituisena asunto-
naan kiyttiville omistajalle. Kiinteis-
ton on siis ensin palauduttava myyijille
ja hinen on myos palattava asumaan
sinne ennen kuin hin voi saada kor-
jausavustusta.

Vilpittomidn myyjin asema etenkin
kuntotarkastuksissa silloin, kun ne teh-
dadn puutteellisesti tai jopa tarkoitus-
hakuisesti, on yhtd hankala kuin osta-
jankin. Myyjin kannalta ongelmallinen
tilanne on myos silloin, kun myyji on
ostanut uuden asunnon tai maksanut
saamallaan kauppahinnalla velkojaan
siind mddrin, ettd asuu nykyisin vuok-
ralla. Télloin mittavat korvausvaateet
saattavat johtaa myyjan kestimatto-
miin tilanteeseen.

— Myyjan mahdollisuus avustukseen
vihentiisi ainakin osittain tarvetta ras-
kaisiin oikeudenkiyntiprosesseihin

suurine kuluineen, sanoo toisena sel-
vitysmieheni toiminut Marja Kostiai-
nen.

Osa korjaajista on jittinyt hakematta
valtion avustusta, koska he pelkdivit
sitd seuraavaa viiden vuoden myyn-
tikieltoa. Marja Kostiainen sanoo,
ettei kielto ole ehdoton silloin, kun
perheen tilanne muuttuu olennaisesti
esimerkiksi avioeron tai tydon vuoksi
paikkakunnalta muuton takia.

— Talldin arvioidaan tapauksittain,
onko takaisinperintdin perusteita. Har-
kinnassa otetaan huomioon perheen
kokonaistilanne niin, ettei avustuksen-
saaja joudu taloudellisiin vaikeuksiin
takaisinperinnin vuoksi.

Korjausavustuksen myontimiskritee-
reitd on moitittu liian tiukoiksi, minki
vuoksi viliin putoaa paljon avun tar-
peessa olevia.

— Yhteiskunnan kannalta on olen-
naista, ettd avustuksen saajat ovat
todella myos sen tarpeessa. Toisaalta
avustusohjeissa painotetaan suunnitte-
lun merkitystd, mikd nayttdd aika usein
olevan vaikea asia. Valitettavan moni
tuntuu pitdvin suunnittelua hukkaan
heitettynd rahana silloin, kun osaa it-
sekin tehdd, Marja Kostiainen perus-
telee.

Korkeasuhdanne
ei auta korjaajaa

Epdvarmuutta korjausavustusjirjestel-
min kehittimiseen toi valtioneuvos-
ton kehysriihessdin tekemi ehdotus 20
miljoonaan euron korjausavustusmai-
rarahojen leikkauksesta ensi vuoden
budjettiin. Se on lihes kolmekymmen-
td prosenttia tille vuodelle varatusta 70
miljoonan euron miirirahasta. Valtio-
neuvosto perusteli leikkausta silld, ettd
rakentaminen vetid nyt muutenkin.

Asian tarkastelu vain elinkeinoeld-
min tai tyollisyyden nikokulmasta ei
tyydytd Hannele Rimoa.

— Syvissi taloudellisessa kriisissi
hometalonsa kanssa painivien kan-
salaisten nikokulmasta rakentamisen
korkeasuhdanne tietdd kuitenkin vain
entistd korkeampia tyovoima- ja mate-
riaalikustannuksia eli toisin kuin val-
tioneuvosto tuntuu ajattelevan, korke-
ampia kokonaiskustannuksia ja entistd
huonompia mahdollisuuksia korjaus-
ten toteuttamiseen, hin huomauttaa.

— Uhkana on my0s, ettid korjausavus-
tusmédrirahojen vihetessid valtioneu-
vosto voi rajata kdyttésuunnitelmal-
laan juuri vakavimman terveyshaitan
kohteeksi joutuneiden perheiden kor-
jausavustuksia, mikd syventiisi edel-
leen heidin ahdinkoaan.

Asumisterveys
mukana Espoon
asuntomessuilla

Sisailma-alan jarjestojen ja
STM:n yhteinen terveellisen
asumisen klinikka tarjoaa
Espoon asuntomessuilla
tietoa asumisterveydesta ja
siséilmasta.

drjestot tarjoavat messukavijoil-

le neuvoja teemalla hyvin olon
tuottaminen sisdtiloihin. Talotek-
niikkaklinikalla on alan yritysten
asiantuntijoiden lisdksi Allergia- ja
Astmaliitto ry, Asumisterveysliitto
AsTe ry, Sisdilmayhdistys ry, SIY
Sisdilmatieto Oy, sosiaali- ja ter-
veysministerio, Siteilyturvakeskus
STUK, LVI-yhdistyksen edustajia se-
ki Talotekniikkaportaalit Oy. Tar-
jolla on tietoa muun muassa ilman-
vaihdon eri ratkaisuista rakentajalle
ja remontoijalle sekd tietoa lammi-
tysjirjestelmistd ja sisdilman merki-
tyksestd asumiselle.

Aste ry neuvoo markitilojen ve-
deneristimisessi ja korjausraken-
tamisessa 14.-17.7. Korjausavus-
tukset kiinteistojen terveyshaitan
korjaamiseksi ovat aiheena 24.7.
Edullisesta ja siististd putkiremont-
tivaihtoehdosta kerrotaan 25.-27.7.
ja 31.7. teemalla Pyhd putki. Ai-
heista kertovat Asumisterveysliiton
toiminnanjohtaja Hannele Ramo
ja asumisterveysneuvoja Pirjo Hal-
me-Hoffren.

Sisdilma-alan jirjestdjen kuudetta
yhteisesiintymistd asuntomessuilla
koordinoi Sisdilmayhdistys.

Terveellisen asumisen klinikka
loytyy rakentajahallista LVI-talo-
tekniikkateollisuuden osastolta.
Asuntomessut jdrjestetddn Espoon
Kauklahdessa 14.7.—13.8.

Asumisterveysliitto Aste ry on
mukana my6s Helsingissd Finn-
Build-messuilla 4.—7.10. Siella lii-
ton neuvojat kertovat terveellisen
rakentamisen infopisteessi muun
muassa tarjolla olevista korjaus-
avustuksista terveyshaitan poista-
miseksi ja putkiremonttivaihtoeh-
dosta.
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Saadospohjassa riittaa uudistettavaa

Suurin ongelma
lainsaadannossa on

koordinaation puute

Katsoipa asiaa kenen tahansa
nakokulmasta, asuminen
ansaitsisi Suomessa oman
ministerionsa.

Huolimatta siitd, ettd asumiseen ja ra-
kentamiseen liittyvissi lainsaadannos-
sd riittdd kosolti uudistettavaa, pitda
Asumisterveysliitto Aste ry:n toimin-
nanjohtaja Hannele Rimé siiados-
pohjaakin suurempana ongelmana la-
kien valmisteluun liittyvdd koordinaa-
tion puutetta.

— Vaikka kaavoitus ja maapolitiikka,
rakentaminen ja asuminen kosketta-
vat laajalti kaikkia toimijoita kulutta-
jista elinkeinoelimiin, ei asumisella
ole omaa ministerioitd eikd ministerid,
vaan siihen liittyvit asiat on ripoteltu
useaan ministerioon, harmittelee Ri-
mo.

— Ymparisto ja rakennettu ymparis-
to, korjausrakentaminen, LVIS-asiat ja
rakennusvalvonta kuuluvat ymparisto-
ministeriolle, asumisen asiat kuuluvat
sosiaali- ja terveysministeriolle ja sisd-
asiainministeriolle, homekoulujen kor-
jaaminen opetusministeriolle, mutta
asumisterveysvalvonta sosiaali- ja ter-
veysministeriolle ja vastuukysymykset
eivit kuulu oikein kellekdan, luettelee
Ramo.

Asumisterveyden kehittimisen kan-
nalta tilanne on Rimon mielestd kes-
timaton ja pysyykin sellaisena niin
kauan, kunnes kaikki asumiseen liit-
tyvit asiat on saatu yhden ministerion
alaisuuteen.

Rimon mukaan ongelmaa vield sy-
ventdd tutkimuksen puute.

— Ympiristoministerio kay vilkasta
dialogia rakennusteollisuuden kanssa.
Kentdltd kdsin katsottuna nayttda siltd
ikddn kuin ympdristoministerio toteut-
taisi umpimihkiian kaiken, mitid teol-

lisuus sattuu ehdottamaan. Esimerkiksi
uusien rakennusmateriaalien kiyttay-
tymisestd poikkeusolosuhteissa, kuten
tulipaloissa, ei ole olemassa minkdin-
laista tietoa. Siellihin voi kyted vaikka
minkilainen terveyspommi.

Aste on aktiivinen
vaikuttaja

Yksi kansalaisjirjeston tarkeimmistd
tehtivistd on jidsenistonsd edunval-
vonta. Pienestd koostaan huolimatta
Aste on aktiivinen yhteiskunnallinen
vaikuttaja. Paitsi, ettd se ottaa kantaa,
se myos nostaa epikohtia yhteiskun-
nalliseen keskusteluun.

Asteen asiantuntijat olivat vii-
me vuonna kuultavina kuusi kertaa
eduskunnan eri valiokunnissa ja mi-
nisteridissd. Liitto antoi pyynnostd
kahdeksan eri lausuntoa valmisteilla
oleviin lakiesityksiin,
joista tirkeimmit oli-
vat korjausavustusla-
ki, asuntokauppalaki
ja asunto-osakeyhtio-
laki. Vetoomuksia ja
selvityspyyntoja Aste
teki yhdessi yhteis-
tyokumppaneidensa
kanssa puunpolton sa-
vuhaittojen vihentimi-
sestd ja otsonia tuotta-
vien ilmanpuhdistimi-
en epiasiallisesta markkinoinnista.

Aste jarjesti yhdessa Hengitysliitto
Heli ry:n kanssa Asumisen aikapommi
— rahat ja henki -seminaarin eduskun-
nassa viime lokakuussa. Satapiiselle
yleisolle ja toimittajille alustivat tutki-
jat, kansanedustajat ja johtavat virka-
miehet muun muassa asuntokaupan
oikeudellisista epakohdista, tulvaris-
keistd, kuntokartoituksista, homeiden
aiheuttamista terveyshaitoista ja ener-
giatehokkuustodistuksista.

"Asumisterveyden
kannalta tilanne

on kestdmaton ja
pysyykin sellaisena
niin kauan, kunnes
kaikki asumiseen
liittyvat asiat on saatu
yhden ministerion
alaisuuteen.”

Villit kuntotarkastukset
kuriin

Hannele Rimon mielestd kirjavuus
asuntojen kuntotarkastustoiminnassa
on yksi kiinteistonpitoon ja asumiseen
liittyvan lainsddadinnon suurimmista
haasteista. Varsinkin asuntokaupan
yhteydessi tehdyissd kuntotarkastuk-
sissa on saatu viitteitd merkittdvistd
epiakohdista.

— Alalla on monentasoisia yrittdjid
eikd kuntotarkastustoiminta nyky-
muotoisena tuo juurikaan turvaa sen
paremmin myyijille kuin ostajallekaan.
Tdmin takia kuntotarkastustoimintaa
pitdisikin ehdottomasti siddelld lailla.

— Laki mdidrittelisi kenelld ja milld
tavalla on oikeus tehdid kuntotarkas-
tuksia. Kuntotarkastajille tulisi luoda
riippumattomat toimintasidnnot ja
eettinen ohjeistus ja tarkastuksille vi-
rallinen valvonta
ja seuranta. Lisiksi
kuntotarkastukset
tulisi rekisteroidd
luotettavasti, jotta
ne olisivat myo-
hemmin helposti
jaljitettdvissd  esi-
merkiksi raken-
nusvalvontaviras-
toista.

Kuntotarkastuk-
sia on pyritty voi-
makkaasti kytkemidin valmisteilla ole-
vaan energiakatselmusjirjestelmain.
Ramo kuitenkin pelkidid energiatodis-
tusten lisddntymisen merkitsevian kiy-
tannossd vain sitd, ettd huomattava
midrd rakennusten rakennusvirheisti
ja -vaurioista pakataan lisilimmoneris-
teiden alle.

Vastikddan uudistetussa korjausavus-
tuslaissa RAmoad jaivit vield kaiherta-
maan niin myyjin kuin pienyhtion
osakkaan heikko asema.
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Pirjo Halme-Hoffren

Jokakesdiset teemalomat
seurantajaksoineen ovat
olennainen osa Asteen
vertaistukipalveluita.
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Vertaistuki

on arjesta selviamisen
asiantuntemusta

Teksti: Pirjo Halme-Hoffren

Vertaistuki perustuu asumis-
terveysongelman kohdan-
neiden omiin kokemuksiin

ja tietoihin, joita he haluavat
jakaa toisten samassa
tilanteessa olevien kanssa.
Asumisterveysliitolla on kolme
vertaistukiryhmaéaaé eri puolilla
Etela-Suomea.

Kodin homeongelman takia vaikeaan
tilanteeseen joutuneille ihmisille ver-
taistuki on erityisen tirkeidd, koska on-
gelmasta puhuminen muiden kuin sen
itse kokeneiden kanssa on useimmiten
ddrettomin turhauttavaa.

Kosteus- ja homevauriot ovat ai-
healue, josta halutaan vaieta tai sitd
pyritidn vihittelemiin. Valitettavasti
asenneilmasto ei ole juurikaan muut-
tunut ndyttavisti tiedottamisesta huo-

limatta ja se koskee yleisesti myos
viranomaisia, joiden tehtivini pitiisi
piinvastoin olla ongelman kohdannei-
den auttaminen.

Vertaistukeen osallistuvien koke-
mukset ovat ennen kaikkea arjesta sel-
vidmisen asiantuntemusta. Arvokkain-
ta vertaistuessa onkin kokemus siit4,
ettei jid ongelmiensa kanssa yksin ja
ettd vaikeistakin tilanteista voi selviy-
tyd. Toistensa avulla ryhmiidn osallis-
tuvat kokevat jaksavansa paremmin
arjessa ja selvidvinsid helpommin vai-
keassa elimintilanteessaan. Jokaisella
asumisterveysongelman kokeneella on
jotain annettavaa ja saatavaa vertais-
ryhmissi.

Paattajat kuultavina
ja kuulolla

Vertaistukiryhmien kokouksien tarkoi-
tuksena on antaa mahdollisuus tutus-
tua muihin samankaltaisessa elimin-
tilanteessa oleviin. Ryhmiliisilli on

mahdollisuus vaihtaa yhteystietoja ja
olla yhteydessi toisiinsa myos tapaa-
misten vililld, jolloin vertaistuki on pu-
helinsoiton péidssi joka pdiva.

Asumisterveysliitto kdynnisti vertais-
tukitoiminnan Tampereella vuonna
2003. Seuraavana vuonna toimintaa
laajennettiin Lahden ja Turun seudul-
le. Ensi syksyn aikana on suunnitteilla
oman ryhmin perustaminen home-
loukkuasiakkaille. Vuosina 2004-2005
toteutetussa projektissa oli mukana
yhteensd 55 kohdetta, kaikki omako-
titaloja. Projektin aikana kehitetty toi-
mintamalli kosteus- ja homevaurion
kohdanneiden auttamiseksi eldd ja sen
avulla jatketaan homeloukkuun joutu-
neiden tukemista.

Vertaistukiryhmit kokoontuvat syk-
syn aikana keskimiirin joka toinen
kuukausi. Syksyn aikana asumisen ja
rakentamisen asiantuntijat yhteiskun-
nan eri sektoreilta vierailevat vertais-
tukiryhmissid. Tavoitteena on vuoro-
puhelun avulla lisitd asiantuntijoiden
ja pddttijien ymmirrystd kosteus- ja
homevaurioista.

Lisitietoja ja ilmoittautumiset
Asteen vertaistukiryhmiin:
Pirjo Halme-Hoffren,

puh. (03) 877 5411

tai info@asumisterveysliitto.fi
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Homeloukusta
terveeseen kotiin

Kustantaja: Asumisterveysliitto Aste ry
Tilaukset: www.asumisterveysliitto.fi
tai puh. (03) 877 540 ja fax (03) 877 5450.

ASTEINFO-LEHTI « PALVELUKORTTI

Pirjo Kupila (toim.)
Homeloukusta
terveeseen
kotiin

Kosteus- ja homevaurioituneen kiin-
teiston omistajaksi voi pididtyd kuka
tahansa, jopa rakennusalan ammatti-
lainen. Tie homeloukusta terveeseen
kotiin on pitki ja raskas, muttei mah-
doton. Homeloukkuprojekti todisti, et-
ta oikein ja oikea-aikaisesti suunnat-
tu neuvonta, asiantuntijatoimintojen
koordinointi ja kiinteistdjen perusteel-
linen korjaaminen kannattaa kaikilla
mittareilla arvioituna.

Koska toimintamalli homeloukusta
terveeseen kotiin kehitettiin perhei-
den arjessa, my0s tyon tulokset jdivit
vaikuttamaan ruohonjuuritasolle, juuri
sinne missd hitd on suurin.

Hinta 16 euroa.
Jasenhinta 13 euroa.

Tilaus/muutosilmoitus/jasenhakemus (tarpeeton yliviivataan)
Lomakkeen voit tayttdd myos osoitteessa www.asumisterveysliitto.fi

Nimi

Lahiosoite

Postinumero ja -toimipaikka

Puhelin

Sahkoposti

Uusi osoite

Pdivays ja allekirjoitus

Viesti/Palaute

Asteen henkiléjasenmaksu on 20 euroa/vuosi.

Asumisterveysliitto AsTe ry, Siltakatu 1, 18100 Heinola = puh. (03) 877 540, fax (03) 877 5450




