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TOIMINNANJOHTAJA, ASTE RY

TASTA PUHUTAAN

ASUMISTERVEYSHAITAN

SELVITTAMINEN

El OLE ONGELMATONTA

ASUMISTERVEYSHAITAN selvit-
tamiseksi kiytettavit erilaiset mit-
tausmenetelmidt ovat tunnetusti
ongelmallisia. Menetelmid on mo-
nia, mutta jokaisella niistd on myos
heikkoutensa ja lisiksi mittaustu-
losten tulkinta vaatii monipuolista
asiantuntemusta.

Keviilld ilmestynyt uusi Asumis-
terveysopas selkeyttid osaltaan ti-
lannetta antamalla numeerisia, ver-
tailukelpoisia ohjearvoja, joiden
merkitys etenkin virallisissa yhte-
yksissd on ensiarvoisen tirkeai.

MERKITTAVA ONGELMA on li-
siksi se, ettd asiantuntevista alan
toimijoista on maassamme todel-
linen pula ja kentilld onkin kovin
kirjava joukko erilaisia mittamiehii,
joiden pitevyyttd maallikon on vai-
kea arvioida. On tavallista, ettd jo-
pa pelkin pintakosteusmittauksen
perusteella tehdididn pitkille mene-
vid johtopditoksid asunnon kun-
nosta.

Epidkohtaan on ldhitulevaisuu-
dessa odotettavissa helpotusta, sil-
14 Kuopion yliopistossa on aloi-
tettu rakennusalan ammattilaisille
tarkoitettu koulutus sisdilmaongel-
mien monitieteellisen problematii-
kan hallitsemiseksi.

Tahin rakennusterveysasiantun-
tijakoulutukseen osallistuu myos
Asumisterveysliiton omaa henki-
lokuntaa.

ASUNNON todellisen terveyshait-
ta-asteen selvittimisen vaikeudes-
ta saatiin uutta tietoa myos tdmin-
vuotisessa Sisdilmastoseminaarissa
Espoon Dipolissa.

Tutkimuksissa on todettu home-
talomikrobien yhteisvaikutusten
voivan tuottaa arvaamattomia tok-
sisia yhdisteitd, joiden vaikutus ih-
misen terveyteen voi olla monin
kerroin vaikea-asteisempi kuin yk-
sittdisella mikrobilla erikseen. Kun
lisiksi tiedimme, ettd eri mikrobi-
lajeja on lukematon miiri ja niiden
kasvualustasta riippuen erittimii
aineenvaihduntatuotteita vieldkin
enemmain, on todennikoistd, ettd
emme koskaan pysty tyhjentdvisti
selvittimdan yksittdisen hometalon
todellista terveysvaaraa.

ASUMISTERVEYSLIITTO osallis-
tui kevdin Sisdilmastoseminaariin
luennoimalla AsTe Info -palvelun
lisaksi Hengitysliitto Helin kanssa
yhteistydssi toteutettavasta Home-
loukkoprojektista. Projektin esisel-
vitysten piiriin on tihin mennes-
sd voitu ottaa 38 kohdetta, joista
neljan korjaustoimenpiteet on saa-
tu piitokseen. Tilld hetkelld mu-
kaan hankkeeseen voidaan ottaa
vain kaikkein vaikeimmassa ase-
massa olevia perheiti.
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HELI NEUVOO raLos

Hengitysliitto Helin korjausneu-
vojat palvelevat liiton jasenia
sekd my6s muita avun
tarvitsijoita homeongelmien
selvittelyssa. Korjausneuvojilta
saa ohjeita talojen kosteus- ja
homevaurioiden korjaukseen

ja ehkaisyyn.

elin neuvonta — myos kor-

jausneuvojien palvelut — on

tarjolla kaikille apua tarvitse-
ville, mutta Helin jisenille apu 16y-
tyy kuitenkin vaivattomimmin. Heli
auttaa myos niitd, jotka eivit ky-
kene ostamaan palveluja taloudelli-
sen tilanteensa takia tai joiden omalta
asuinseudulta on vaikea saada apua.
Toiminta on hajautettu ympéri Suo-
mea ja kohdistettu pAiasiassa taaja-
mien ulkopuolelle. Apua voi saada
myos insinooritoimistoilta ja sisiil-
mayrityksiltd. Apua tarvitaan, silld
Suomessa on n. 100 000 pientaloa,
joissa on vakavia sisdilmaongelmia.

ASIANTUNTEMUSTA
JA HYVIA VINKKEJA
Projektipdillikké Juhani Pirinen
toimii Hengitysliiton korjausneuvon-
tatoiminnan paillikkond. Korjaus-
neuvonnan ohella hin usein Helin
rakennushankkeissa sisdilma-asioita
valvovana asiantuntijana.

Kysyimme hineltd neuvoja korja-
us- ja omakotirakentamiseen, tavoit-
teena terve talo.

Mista rakentaja l6ytaa
rakennusmaaraykset ja ohjeet?

"Suomen rakentamismiiriyskokoel-
ma ohjaa uudisrakentamista ja loy-
tyy esimerkiksi kirjastosta. Korjaus-
rakentajan avuksi parhaita harvoista
oppaista ovat YmpdristOministerion
julkaisema Home- ja kosteusvauri-
oituneen rakennuksen korjausopas
(1999) ja Tampereen teknillisen Yli-
opiston Rakennustekniikan laitoksen
Kosteusvauriokorjausten laadunval-
vontaopas (1999). Toivomme saa-
vamme oman, nimenomaan pien-
talojen korjaamiseen keskittyvin

oppaamme valmiiksi ldhiaikoina.
Homekorjaukset tulisi aina suunni-
tella etukiteen ja hankkia toteutuk-
selle pitevi valvonta.”

PuuTtALO/HIRSITALO/
TILITALO/KIVITALO?

Mika auttaa valitsemaan, mitka ovat
ulkonaon liséksi selkeimmat raken-
teelliset erot nadiden talotyyppien
valilla?

"Jokaisella talotyypilli on omat hy-
vit ja huonot puolensa. Seuraavat
viitteet ovat omia mielipiteitini ja
kaikille niistd ei 10ydy tieteellisiid pe-
rusteluja.

Puupakettitalon hyvi puoli on esi-
merkiksi nopea pystytys. Huolellises-
ti asennettuna saadaan toimiva tuote.
Huolestuttavaa on valmistajien tapa
kiyttdd kipsilevyd tuulensuojana ja
kosteiden tilojen seinissid. Kipsilevy
on erittdin altis homehtumaan. Se on
kuitenkin erittdin hyvi kuivien sisi-
tilojen seindmateriaali. Pakettitalon
rakenteet tehddin kuivissa tiloissa
kuivista materiaaleista. Pystytysvai-
heessa ei ole kuitenkaan aina tehty
riittdvid sddsuojauksia ja valmiit pin-
nat ovat kastuneet ja homehtuneet.
Elementtien liitoskohdissa, etenkin
perustuksen ja seindelementin liitok-
sessa, on ollut ilmavuotoja.

Paikalla rakennetun puutalon
ongelmana on rungon pystytyksen
hitaus. Huonoissa sididolosuhteissa
miristd tavarasta tehty runko saat-
taa homehtua jo pystytysvaiheessa.
Homeallergisen on mielestini syytid
valttaa sinistyneitd materiaaleja. Var-
sinkin oman metsin puilla on edul-
lista rakentaa niin.

Hirsi on perinteinen suomalainen
talomateriaali ja puolustaa paikkaan-

sa. Harva suomalainen on allerginen
puulle. Yksiaineisena rakenteena sen
toimivuutta on helppo valvoa. Sisi-
pintaan ei pitiisi laittaa ulos tarkoi-
tettuja pintakisittelyaineita. Hirsien
homehtuminen pitii estid asennuk-
sen aikaisella suojaamisella. Ylipoh-
jan hoyrynsulun ja hirsirakenteen
vilisen ilmavuodot, ja hirsien viliset
saumat tulee tiivistia huolellisesti.
Pesutilat suositellaan tehtdviksi ki-

Helin neuvonta on
tarjolla kaikille apua
tarvitseville.

vipohjaisille alustoille hirsistd erotet-
tuina rakenteina.

Vaikka tiilitaloa pidetdin terveel-
lisend, olen itse Kriittinen. Tiiliker-
rosten vilissd on mineraalivillaeriste
usein tuulettumattomassa tilassa ja
kiinni ulkokuoren tiilessd. Tormdiam-
me vakaviin homevaurioihin juuri
tissd eristekerroksessa. Ongelman
korjaaminen on erittdin kallista ja
tutkiminen asuntokaupan yhteydes-
sd lihes mahdotonta. Toimivat tuu-
letusraot ja paksu ulkopuolen tiili ja
hyvin tehdyt saumat tekevit tiilisei-
ndstd pitkdkestoisen ja huoltovapaan
rakenteen.

Kivitalojahan ei okeasti tehdi,
vaan kaikki kivitalonimikkeelld myy-
tavit rakennukset ovat keinotekois-
ta kovaa materiaalia. Nk. kivitaloissa
tulee erottaa massiivikivitalot ja talot,
joissa on limmoneriste kivien vilis-
sd. Siporex on ainoa pelkkid kivi-
pohjaista ainetta oleva rakenne tilla

Hengitysliitto on yksi Suomen suurimpia kuntoutusalan palvelutuottajia ja
myos erittdin suuri koulutusorganisaatio. Liiton jarjestotoiminnassa hengi-
tysilma on tirked painopistealue savuttomuuden ja hengityssairaiden eli-
misen esteettomyyden rinnalla. Heli pyrkii vaikuttamaan hengitysilmaan
sekid ulko- ettd sisdilman paranemiseen tihtdavilld toiminnalla.

Heli ja AsTe toimivat yhdessi Homeloukku-projektissa, joka auttaa kor-
jaamaan vaurioituneita taloja Valtion asuntorahasto Aran avustuksella.
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hetkelld. Kivitalon ongelma on se,
ettd kivet ovat tiynnd vettd raken-
tamishetkelld ja se pitdd kuivattaa
niistd pois, ennen kuin ryhdytiin
tekemiin pintoja. Jos kivirakenteita
ei kuivata, on vaarana pintamateri-
aalien kostuminen ja homehtuminen
tai materiaalien pilaantuminen ja nk.
ammoniakkiongelma. Kivirakentei-
set talot ovat vihemmin vaurioherk-
kid kuin puurakenteiset.

Korjaan tidssi yhteydessd muu-
tamia harhaluuloja. Uskotaan, ettd
rintamamiestalot olisivat jotenkin
terveempid kuin uudemmat talot.
Piinvastoin. Suurin asiakasryhmim-
me ovat ehdottomasti rintamamiesta-
lojen korjaajat. Uskotaan myos, ettd
rossipohja olisi jotenkin terveellinen.
Huonosti hoidettu tai rakennettu ros-
sipohja on takuuvarma homevaurio-
paikka. Viitetidin, ettd hoyrynsulku-
muovi olisi homevaurioiden syyni.

N KORJAAMISESSA

Hoyrynsulku oikein kiytettynid ni-
menomaan turvaa rakenteita. Hoy-
rynsulku voi kylld tehdid pullotalon,
jossa ilma ei vaihdu. Tillainen tilan-
ne pitdd korjata huolehtimalla riittd-
vistd ilmanvaihdosta.”

PERUSTUSTYOT

Rakennuksen alle ja sivustoille tu-
lee aina tehdi kuivattavat kerrokset,
joiden avulla maassa liikkkuva ve-
si ohjataan pois talon alta ja sivuil-
ta. Kuivattava kerros on paras teh-
di puhdistetusta sepelisti tai erittidin
hyvisti salaojasorasta. Vesi kerdtdin
salaojiin, joista se johdetaan yleensi
kunnan sadevesijirjestelmiin. Var-
minta on vilttdd kellarillisia ratkaisu-
ja, koska maan alla on aina suurempi
kosteusriski kuin maan pailld. Tuu-
lettuvassa alapohjarakenteessa tulee
huolehtia rakennuspohjan kuivatta-
misesta. Homeallergikolle en suosit-

Juhani Pirinen
ottamassa
naytteita
vaurioiden
selvittamiseksi.

tele puurakenteista tuulettuvaa nk.
rossipohjaa.

Rossipohjassa on kesdaikaan liian
otolliset olosuhteet mikrobikasvulle
ja rossipohjan lipi tulee aina ilma
sisddn vaikka se tehtidisiin kuinka
hyvin. Kivirakenteisen tuulettuvan
alapohjan saa paremmin tiiviiksi,
mutta siindkin pitd4d noudattaa suurta
tarkkuutta rakennusaikana. Maanva-
raisen laatan kohdalla pitd4d limmon-
eristeen olla muovipohjainen (esi-
merkiksi EPS) ja sijaita betonilaatan
alla, mutta hyvien kapillaarikatkojen
padlla. Maanvastaiseen alapohjaan
ei pidd laittaa muovikelmuja mihin-
kiddn viliin. Ilmavuodot maaperis-
td sisddn pitad katkaista esimerkiksi
huopakaistaleella sokkelin ja laatan
liitoksessa. Alapohjaan kannattaa
aina laittaa samalla radon-putkisto.
Hyvid ohjeita Siteilyturvakeskukses-
ta: www.stuk.fi

ALAPOHJAN RAKENNERATKAISUT
"Kapillaarikatko sepelistd, lAammon-
eriste aina alapuolelle. Ei muovia ker-
roksien viliin. Mieluummin ei muo-
via mihinkdin, ja pintamateriaali-
kin kosteutta lipaisevdd materiaalia.
Tuulettuva alapohja kivirakenteinen,
lammoneriste siindkin alapuolella,
hyvi tuuletus, hyvit kuivatusjirjes-
telmit, tuulettuvat tilat ymparoivien
maanpintojen yliapuolella.”

ToIMIVA YLAPOHJARAKENNE

"Vettd pitdvin vesieristeen alla il-
marako, aluskate homehtumatonta
materiaalia, hyvin tuulettuva ilma-
tila, huokoinen vesihoyryi lipiise-
va tuulensuojalevy, limmoneristeet,
sisipuolella hoyrynsulku ja sisidpin-
nan materiaali. Hoyrynsulun pitia ol-
la ainakin viisi kertaa parempi vesi-
hoyrynvastus kuin tuulensuojalevyn.
Bitumikatto ei tarvitse aluskatetta ja
poikkeaa siltd osin edelld esitetysti”,
listaa Pirinen lopuksi.

Anna-Riitta Riihimaki

antaa neuvoja mm. ulkoseinaraken-

Seuraavassa Asteinfossa Juhani Pirinen
teista, eristamisesta ja ilmanvaihdosta.

sumisterveysliitto
stery



KOULUTUS JA OSAAMINEN TARKEITA
RAKENTAMISESSA JA SANEERAUKSESSA

Johtaja Risto Aurolan nakemys
ja kokemus on vuosien varrella
ollut merkittava tekija sosiaali-
ja terveysministerion laatiessa
ja muokatessa ohjeita asumis-
terveydesta ja lainsdadannoén
soveltamisesta siina.

isto Aurola toimi puheenjohta-
Rjana Sisdilma ja terveys -osuu-

dessa Sisdilmastoseminaarissa.
Hin hahmotteli seminaaritauolla ly-
hyesti tim4n hetken nikymii.

VAUROIDEN JA KORJAAMISTARPEEN
MAARITTELY VAIKEAA
"Piaidllimmiisid ongelmia asumis-
terveydessd on varmaan useitakin,
mutta samantyyppiset asiat kuin alus-
ta lahtien ovat olleet hankalia, ovat
edelleen. Niitd ovat kysymykset siiti,
milld lailla dignostisoidaan ja arvi-
oidaan kosteusvauriorakennuksia ja
niissd esiintyvid mikrobi- tai muita
haittoja, ja milld lailla oikein ja riittd-
visti saneeerataan ja korjataan ilman
ettei aiheuteta liikaa kustannuksia,
muttei myoskiin toisaalta tehdi liian
vihian. Tami on edelleenkin koulu-
tus- ja osaamiskysymys hyvin pitkal-
le”, Aurola totesi.

Aurolan mukaan yksi isoimpia on-
gelmia on edelleenkin, ettei raken-
tajien ammattitaito tai heidin kiin-
nostuksensa ndyti riittivin sellaisten
talojen tekemiseen, jotka olisivat riit-
tivin hyvid asumisterveyshaittojen ja
niistd aiheutuvien kalliiden kustan-
nusten vilttimiseksi.

MINISTERION ROOLI
ASUMISTERVEYSKENTASSA
"Mahdollisuutemme tehdi tyoti ovat
aikalailla rajoitetut, meilld ei ole ko-
vin paljon henkilostod niihin tehti-
viin osoitettavissa. Meidin tehtivim-
me on erityisesti huolehtia siitd, ettd
kuntien terveysvalvonta, terveystar-
kastajat ja ne konsultit, jotka tyosken-
televit asumisterveyden parissa saa-
vat riittAvisti ohjeistusta, jotta erilai-
sissa valitustapauksissa toimittaisiin
mahdollisimman yhdenmukaisesti ja
tehtdisiin kunnollisia, oikeudenmu-

Risto Aurola tyosken-
telee ministeriossa
monien eldamanalueiden
parissa. Asumis-
terveyden kannalta tulisi
hanen mukaansa antaa
riittdvasti koulutusta.
"My®os toimivan
korvausjarjestelman
kehittdminen ongelmiin
joutuneille olisi ensi-
arvoisen tarkeaa.”

kaisia ja tasapuolisia ratkaisuja, joka
on aika vaikeata”, Aurola arvioi.

Jarkevin ja toimivan korvausjir-
jestelmidn saaminen niille ihmisil-
le, jotka ovat ilman omaa syytdin
vaikeuksiin joutuneet olisi Aurolan
mielestd ensiarvoisen tirkedtd. “Si-
td nyt sitten toivottavasti hallituksen
asuntopoliittisen ministeritydryhmin
ehdotuksen mukaan kehitetdin ja se
saadaan aikaan vuodesta 2006 alka-
en. Rahoitus saataisiin yhteisistd bud-
jettivaroista. En ole valmistelutyOssi
mukana ainakaan toistaiseksi, joten
en tiedd yksityiskohtia. Myos muita
asumisterveyteen liittyvid ehdotuksia
on kehitteilld ympiristoministerios-
sd.”

KANSALAISIARIESTOILLA
OMA OSUUTENSA
Paitsi viralliset tahot ja toimijat, myos
monet muut ovat olleet mukana asu-
misterveystyOssi. Aurola pitdd kansa-
laisjarjestojen roolia yleensi asioiden
edistdjani ja esille tuojana suomalai-
sessa yhteiskunnassa merkittivani.
”Asumisterveysliittohan on ollut
operatiivisestikin aktiivinen ja olem-
me saaneet hallinnossa paljon sel-
laista tietoa ja nikemystd, mitd meilld
kenties ei muuten olisi ollut. Toivon,
ettd yhteistyo jatkossakin tulee toimi-

maan ja kehittyméin.

Kokemukset ovat olleet hyvii ja
my6s muissa alan piirissd toimivis-
sa jarjestodissd tehdidin arvokasta ja
hyvid tyotd, mitd ei pidd unohtaa,
mutta Asumisterveysliiton panos on
raikas siind mielessi, ettd sielld tartu-
taan toimeen, kiydiin paikan paalld
ja hyvin aktiivisesti selvitetdidn tapa-
uksia, joista sitten kertyy aineistoa,
josta saadaan tilastoa. Tilastot ovat
niitd, joita hallinnossa tarvitsemme.
Kun tietoa keritddn tillid tavalla, se
paityy aikanaan jonkinlaisten toi-
menpiteiden taustatiedoksi ja saattaa
antaa virikkeitd ja hyodyllisid nako-
kulmia asioita hoitaville virkamiehil-
le ja muille alalla tyoskenteleville.
Usein timi tulee myo6s halvemmaksi
kuin jos itse ryhdyttiisiin tietoa ke-
radmian”, Aurola kiittaa.

Kevaalld ilmestyi STM:n uusi Asumis-
terveysopas, joka korvaa aikaisem-
man ja antaa entistd tarkempia tul-
kintoja.
Opasta saa tilata Ympdristo- ja ter-
veys -lehdestd, puh. 02 630 4900.
Sihkopostitse:
tilaukset@ymparistojaterveys.fi
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UUSIA OHJEITA SAATAVISSA
Ministeridn antamien asumisterveys-
ohjeiden yhteydessi on Aurolan mu-
kaan pyritty korostamaan, ettd kun
ohjeissa mainitaan erilaisia numeeri-
sia arvoja, jotka kuvaavat asunnon tai
kiinteiston olosuhteita, niihin tiytyisi
voida luottaa, Mittaustulosten tiytyy
olla oikeita ja tiytyy ymmirtid, mi-
td ne merkitsevit asumisterveyden
kannalta.

"Tamid on hyvin vaikea kysymys
kaikenkaikkiaan, koska tavanomai-
sin ja tilastollisin menetelmin arki-
pidivian elimissd ei voida mittaus-
tuloksia arvioida, koska yleensid on
kysymys satunnaisista mittauksista.
Silloin kaikki riippuu siitd, miten hy-
vin ihmiset ovat koulutettuja teke-
miin titd tyotd. Niin ollen kysymys
kulminoituu ja kohdistuu erityisesti
koulutukseen, pitevyyteen, osaami-
seen. Nami ovat vaikeita kysymyksia
ja nditd pyrimme omalta osaltamme
mahdollisuuksien mukaan ratkaise-
maan ja edistimiin.”

KouLutus Jo
PAREMMISSA KANTIMISSA
Aurola on tyytyviinen siihen, ettd
koulutusta on jo huomattavasti ai-
kaisempaa enemmin, se on aika
hyvissd kantimissa. Koulutusta ei
kuitenkaan ole vield kovin pitkdin
maassamme annettu, on selvii, ettid
meilld ei vield ole sellaisia tekemisen
traditioita tdssd kuin monella muul-
la alueella, joten ty6td on jatkettava
ja pitdd koettaaa 1oytdd sellaisia me-
netelmid ja menettelyjd, jotka ovat
yleisesti hyviksyttyjd, viranomaisen
vahvistamia, sertifioituja. T4td kautta
luodaan luottamusta ja lisitddn teki-
joiden taitoa tidlld alalla.
Kuntoarviointikysymysti tarkastel-
taessa on toivottavaa, ettd ymparis-
toministeriossi tehtiviin valmistelu-
tyohon liittyisi myos koulutuskysy-
myksen arviointi, niin ettd saataisiin
myo6s tille puolelle jonkinlainen
sertifiointi ja pitevyyden osoittami-
sen jirjestelmd, jotta silloin kun on
kysymys vaikkapa asuntokaupoista,
sekid ostaja ettd myyjd voisivat luot-
taa sithen. Erilaisia sertifiointeja on
jo olemassa, kaikki ekspertiisi pitidi-
si vain saada markkinoille. Kunto-
tarkastajan sertifiointi sopisi hyvin
VTT:lle. Toivottavaa olisi, ettd vain
virallisesti sertifikaatteja myontiavien
laitosten sertifikaatit olisivat tilld alu-
eella kiytossa.

ASTEELLA OMA PANOKSENSA
SISAILMASTOSEMINAARISSA

4dmin vuoden Sisdilmastoseminaarissa kisiteltiin laajalti erilaisia

sisiilmaan ja sen hallintaan vaikuttavia tekijoitd ja niihin liitty-

vid asioita, kuten EU:n energiadirektiivia, energiatehokkuutta,
ilmanvaihtoa, erilaisia emissioita ja mittausmenetelmiid. Erddni ses-
sioaiheena oli Terveen talon toteutus ja aiheisiin liittyi myos sisiil-
man vaikutus niin toimisto-, paivikoti- kuin sairaalaympiristossikin.
Seminaarin avasi ministeri Jan-Erik Enestam.

Asumisterveysliiton osuuteen seminaarissa sisiltyi Astelnfo-pu-
helinpalvelun esittely sekd kokemuksia Hengitysliitto Helin kanssa
toteutettavasta Homeloukku-projektista, kotien korjaus-pilottihank-
keesta. Asteen puolesta olivat estradilla Hannele Ramo ja Riitta
Konttinen.

Sisdilmastoseminaari jarjestettiin tind vuonna 20. kerran. Jirjestdjind
olivat Sisdilmayhdistys ry, SIY Sisiilmatieto Oy ja TKK/LVI-labora-
torio. Seminaarista tehtiin painettu raportti, johon on koottu kaikki
pidetyt esitelmit ja alustukset. Raportti jaettiin kaikille noin 850:lle
osallistujalle.

Sisailmastoseminaarissa kasiteltiin laajalti erilaisia sisdqilmaan ja sen
hallintaan vaikuttavia tekijoita.

"Tulevaisuus ei ndytd kovin poistii-
viselta. Sitd kuvastaa se, ettd vakuu-
tusyhtididen ja muiden korvaussum-
mat ovat jatkuvassa kasvussa. Vain
tekemilld tyd paremmin, osaamalla
enemmin ja olemalla aikaisempaa

huolellisempia sekid tiedostamalla
ongelmat saadaan pysyvdi paran-
nusta aikaan. Tie on pitkd”, Aurola
paattad.

Eeva Strommer
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KOSTEUSMITTAUSTEN
PARANTUMISESTA ON TOIVOA

Kosteusmittausten vaikeutta

ja puutteita ei ole helppo
hahmottaa. Pentti Kaasinen
korostaa kaikilla aloilla kehitty-
massa olevaa mittauskulttuuria.
Olennaisin tavoite on mitta-
uksen luotettava dokumentointi.
Dokumentoinnin puutteita
ilmenee kaikilla aloilla, mutta
viime vuosina ne ovat karjisty-
neet juuri kosteusvaurioiden
selvittdmistydssd, mm. kosteus-
mittauksissa.

uomen Kuluttajaliitto esitti val-

tion mittausasioiden (metrolo-

gian) neuvottelukunnalle, ettd ”
jotakin pitdisi tehd4d” kosteusmittaus-
ten parantamiseksi. Neuvottelukunta
jarjestikin dskettdin seminaarin kos-
teusmittausten luotettavuudesta. Se-
minaarin jilkipuinnissa selvisi mer-
killinen seikka: neuvottelukunnassa
ei ole rakennus- tai kiinteistoalan
edustusta. Pieni, mutta paljon harmia
aiheuttanut aukko valtionhallinnossa
kuvastaa laajemminkin yhteiskunnan
niukkaa tiedostamista asumisen olo-
suhteiden mittausten tirkeydesta.
Mittausten luotettavuutta pidetddn it-
sestddn selvind. TAma on virheellinen
mielikuva. Parinkymmenen vuoden
aikana, jolloin uuden rakennustek-
nologian myOtid mittaustarpeet ovat
rajahdysmaiisesti kasvaneet, kunnol-
lista mittauskulttuuria ei ole voinut
syntyd. Kiire sille olisi, silld tilannetta
rakennusalalla pahentaa suhteellisen
heikko tutkimus- ja koulutustaso.

Mikiin virallinen instanssi ei vastaa
kosteusmittausten luotettavuudesta,
vaikka kosteusvauriot ovat kiistatta
suuri rasitus maan kiinteistotaloudel-
le. Tilannetta ei valtiovarainministe-
riokaidn riittivisti tiedosta reagoi-
dakseen suuriin kansantaloudellisiin
menetyksiin. Syyni ovat mm. asian
merkitykseen nihden niukasti huo-
miota saaneet tilastot. Niissi kos-
teusvaurioita ei ole riittdvin selkeisti
erotettu omaksi ryhmikseen. Valtion-
taloudessa kosteusvaurioiden kor-
jauskustannukset uppoavat muihin
korjaus-, yllidpito- ja rakennusmenoi-
hin. Kustannukset jakautuvat kaikille

veronmaksajille, ne ovat ikdin kuin
yleisid yhteiskunnallisia menoja. Sen
sijaan useimmiten ilman omaa syy-
tadn kosteusvaurion seuraukset koh-
dannut yksityinen perhe maksaa kor-
jauskustannukset itse. Tukea julkisis-
ta varoista saa ddrimméiisen harvoissa
tapauksissa. Jos perheen talous kaa-
tumatta kestdikin, eldmistd vaikeut-
tavat usein mittavat psykososiaaliset
ja terveydelliset ongelmat.

Standardeja ja mddrdyksid, jotka
useimmissa teollisuuden ja arkipii-
viankin mittauksissa varmistavat mit-
tausten luotettavuutta, kosteusmit-
tauksille ei ole. Kosteusmittausten
luotettavuus on mittaajan yksilol-
lisen taidon ja vastuullisuuden va-
rassa. Niin vaikean toiminnan kuin
kosteusvaurioiden selvittiminen on,
tilanne kuluttajan kannalta on kesti-
miton. Vain sattumalta hin voi loytdd
riittdvin asiantuntevan ja kosteussel-
vityksen kokonaisuutena hallitsevan
konsulttifirman.

Mittauksia tekevit yritykset saattavat,
useimmiten itse sitd ymmartimattd,
luoda mittaus-sanalla mielikuvaa luo-
tettavuudesta. Raportit voivat sisdltdd
merkityksettomii, jopa harhaan joh-
tavia mittaustuloksia. Raportti saa ul-
konioltdian usein kauniisti laadituista
taulukoista ndenniistd luotettavuut-
ta, joka myohemmin saattaa kohta-
lokkaasti osoittautua katteettomaksi

Luotettavuuden nienniisyys tekee
vadryyttd laadukkaille konsulttiyri-
tyksille. Niille mittaaminen ei ole it-
setarkoitus. Hyvit yritykset tietdvit,
ettd mittausten epiavarmuuden rehel-
linen esittiminen vahvistaa yrityksen
koko luotettavuuskuvaa. Satoja kes-
kusteluja asiasta seuranneena Kirjoit-
tajaa ihmetyttdd, miten vihin mitta-
usten luotettavuutta kilpailutekijani
on pohdittu rakennus- ja kiinteisto-
alan lukemattomissa hankkeissa ja
tilaisuuksissa.

Turvatakseen osaltaan kuluttajan oi-
keusturvaa mittausten epiluotetta-
vuuden vaikutuksilta sosiaali- ja ter-
veysministeri® on Asumisterveysoh-
jeessa mddritellyt kosteusmittausten
periaatteita. Niiden tarkoitus on ohja-
ta mittaajia mairiteltyyn luotettavuu-
teen. Keskeisin periaatteista koskee
mittauksen dokumentointia. Todel-
lisista mittauksista, mm. betonin ja
eristetilojen (suhteellisen) kosteu-
den mittauksista on laadittava mitta-
uspoytikirja. Poytikirja on standar-
dien puuttuessa vilttimiton mm.
kosteusmittauksen taloudellisten ja
oikeudellisten vastuusuhteiden sel-
vittimiseksi. Toiminnassa, jossa mit-
taukset on standardoitu tai miariyk-
sin ohjeistettu, poytikirjaa vastaavat
tiedot ovat tavallisesti niihin sisddnra-
kennettuina. Luotettavuus toteutuu,
jos mittaaja noudattaa standardeja
tai muulla tavalla yhteisesti sovittuja
tyotapoja.

sumisterveysliitto
ste ry



Aivan uutta Asumisterveysohjeessa
on, ettd kosteuden ns. pintamittaus
on "sihkoistd havainnointia”, joka
tiydentdi aistinvaraista havainnoin-
tia ja teknistd aineistoa. Se ei ole oh-
jeen tarkoittamassa mielessd mittaus-
ta. Mittauspoytikirjaa ei sihkoisestid
havainnoinnista tehdi, eikid tulok-
sia esitetd numeerisesti. Sihkoisen
havainnoinnin luotettavuus sisiltyy
koko kosteusselvityksen luotettavuu-
teen. Pintamittari eli "sdhkoinen kos-
teuden ilmaisin” on silti osaavissa
kisissi tirked tyoviline. Sen kidyttod
ei ole mitdin syytid vihentdi, mutta
asiakkaalle ei saa syntyd mielikuvaa
"pintamittauksen” mittausteknisestd
luotettavuudesta.

On huomattava, etti luotettavatkaan
mittaustulokset eivit sindnsi tee joh-
topaitoksid kosteusvauriosta luo-
tettaviksi. Johtopaitoksilli on oma

epdavarmuutensa. Johtopaditokset ja
mittaustulokset on tissi mielessi
erotettava toisistaan.

Asumisterveysohje edellyttdd mit-
tauspoytikirjan laatimista. T4td peri-
aatetta tarkasti midriteltyni mahdol-
lisesti pian sovelletaan kaytintdon.
Suomen Kuntaliitto kidynnisti dsket-
tiin hankkeen mm. kosteusvaurio-
selvitysten pelisidntojen luomiseksi.
Hanke koskee julkisia rakennuksia,
mm. kouluja, piivikoteja ja sairaa-
loita. Hankkeessa toivotaan synty-
vian mm. mittausten poytikirjamal-
leja, jotka saattavat soveltua myos
asuntojen ja tyopaikkojen kosteus-
selvityksiin ja kuntotarkastuksiin. Jos
Mittatekniikan Keskuksen MIKESin,
VTT:n ja korkeakoulujen vilinen yh-
teisty® hankkeessa kidynnistyy, voi
myOnteisid tuloksia tulla nopeasti-
kin.

Pentti Kaasinen

Kirjoittaja on filosofian maisteri,
joka toimii kiinteistdalan
ymparistofysiikan konsulttina

PARVEKKEET SUOJASSA LASIN TAKANA

Parvekelasitus tuo uusia kayt-
tomahdollisuuksia ja pidentaa
kesaa parvekkeella. Parvekkeen
lampétila kohoaa lasituksen
ansiosta, joten parvekkeella
viihdytaan aikaisesta kevaasta
myohaan syksyyn. Lasituksella
voidaan parantaa viihtyvyytta
my®0s asunnon sisatiloissa. Par-
vekkeen kautta kulkevan korva-
usilman mukana tuleva noki ja
poly vahenee huomattavasti ja
kadulta sisatiloihin kantautuvan
korvinkuultavan melun maara
puolittuu. Sisatiloihin tuleva kor-
vausilma esilampiaa lasitetulla
parvekkeella ja ndin voidaan
saada aikaan n. 6% saasto vuo-
tuisissa lammityskustannuksissa.

arvekkeen lasitus vihentdi
olennaisesti parvekkeen raken-
teisiin kohdistuvaa kosteusra-
situsta ja pidentdd parvekkeen kiyt-
toikdd jopa 10 vuotta. Suojavaikutus
ei perustu pelkistiin siihen, ettd sa-
tavan veden ja lumen piisy parvek-
keelle estyy, vaan oma osansa on
my0s parvekkeen kohonneella lam-

potilalla, joka edistdd rakenteiden
kuivumista. Pinnat sdilyvit hyvikun-
toisina pidempiin ja kiayttomahdol-
lisuudet lisddntyvit tilan pysyessi 14-
hes kuivina.

TARKISTA LUPIEN TARVE

Parvekkeiden lasittaminen vaatii toi-
menpideilmoituksen tai joissain ta-
pauksissa toimenpideluvan, joten on
hyvi olla yhteydessi paikalliseen ra-
kennusvalvontaan ennen suunnitte-

lun aloittamista.

Lasitusta varten tarvitaan myos
suostumus taloyhtioltd, joka useim-
miten toimii myos luvan hakijana.
Parveketta ei lasketa rakennuksen
kerrosalaan, mutta viherhuoneet ja
lampolaseilla lasitetut terassit yleen-
si lasketaan ja niiden rakentaminen
jalkeenpiin vaatii rakennusluvan.

Jotta parvekelasit voidaan asentaa,
tulee niiden soveltua rakennuksen
julkisivuun. Kiytettivien materiaa-
lien ja rakenteiden lujuus ja turval-
lisuus on otettava suunnittelussa
huomioon.

Parvekelaseilta tulee edellyttid
toimivuutta ja helppokiyttoisyytti.
Parvekkeelta kisin on kyettivi pe-
semdin myos lasien ulkopuoli. Ai-
nakin puolet etusivun suljettavista
aukoista tulee olla avattavissa ja il-
manvaihdon turvaamiseksi on lasien
viliin jatettdvd 1-3 mm rako.

Lasituksen kiinnitys ja tukikaidera-
kenteet tulee asentaa parvekekaiteen
sisipuolelle. Parveketta ei myoskidin

Parvekelasit tuovat mukanaan
turvallisuutta silla niiden avaaminen
ulkoapain on mahdotonta. Lasien
tuuletusasento voidaan myos lukita
ja ndin saadaan parvekkeesta
turvallinen tila lastenkin kaytt6on.
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saa lampoeristid ja vedenpoistojir-
jestelmidn toimivuuden sidilymisestd
tiytyy huolehtia.

Useimmille parveketyypeille on
mahdollisuus melko vaivattomasti
asentaa lasitus, mutta lihes mahdot-
tomaksi voi osoittautua rakennuksen
ylimpien parvekkeiden lasittaminen,
jollei niilld ole kattoa tai kiinted4 ka-
tosta.

Lasitetun parvekkeen ongelmina
voidaan mainita limpotilan koho-
aminen korkeaksi kuumana kesdpii-
viani lasien ollessa suljettuina sekd
ilmanvaihdon turvaamiseksi lasien
vilissid olevista raoista tuleva poly.
Tosin parvekkeen limpotilaa voi-
daan laskea avaamalla lasitus, mutta
silloin muut lasituksen tuomat edut
katoavat, esim. melu palaa tavallisel-
le tasolle ja polyd padsee kulkeutu-
maan korvausilman mukana aivan

samoin kuin ennen parvekelasien
asentamista.

Mitka ongelmat voivat estaa tai
vaikeuttavat parvekelasituksen
asentamista?

Tuotepiillikkd Veli-Pekka Simpa-
nen Lumon Oy:std kertoo, ettd suu-
rin este parvekelasituksen asentami-
selle on parvekkeiden huono kun-
to. Parvekkeiden rakenteet saattavat
olla niin huonossa kunnossa, etti
parvekelaseja ei saada turvallisesti
kiinnitetty4d rakenteisiin. Parvekela-
situksen asentamiseen saattaa tulla
vaikeuksia, jos parvekkeen kaiteissa
on erilaisia rakoja, parvekkeen katto
on viisto tai parvekkeen kaide raken-
teisiin liittyy muita rakenteita, esim.
puusileikko.

Mita tulee ottaa huomioon par-
vekelasitusta suunniteltaessa?

— Jos asukas haluaa parvekkeelleen
lasituksen ja ottaa meihin yhteytti,
kaymme paikan piilld ja tekemissi
suunnitelman. Suunnitelmissa ote-

Parvekelasituksen
kaltaisia menetelmia
voidaan kayttda myos
esim. patioilla, teras-

. seilla, katoksissa ja
luhtikaytavilla.
Naiden kohteiden
lasittaminen vaatii
aina tarkempaa suun-
nittelua ja lupa on
haettava jokaiseen
kohteeseen erikseen.
Onnistuneella
ratkaisulla voidaan
kuitenkin saada
aikaan toimivaa
lisatilaa seka suojaa
saaolosuhteilta.

taan huomioon rakenteiden kun-
to, tarvittaessa tehdidin rakenteisiin
koeporauksia ja niin varmistetaan,
etti saamme asennettua lasitukset
turvallisesti. Huomioon on otettava
myo0s se, onko taloyhtitssi sprinkle-
ri-jarjestelmi, koska sen tulee ulottua
my06s parvekkeelle. Muutoin tillai-
sissa tapauksissa parvekelasitusta ei
voida asentaa. Kaikissa kunnissa ei
endd tarvita lupia parvekelasitusten
asentamiseen, mutta kannattaa tar-
kastaa asia oman kunnan rakennus-
valvonnasta.

Mitka ovat ne ongelmat,

joiden johdosta teihin ollaan
yhteydessa?

— Suurin reklamaation aihe on se, etti
lasitusta ei osata kiyttid oikein. Var-
sinkin idkkddmmille asukkaille saat-
taa lasituksen kaytto tuottaa vaikeuk-
sia. Toinen reklamaation aihe on se,
ettd parvekkeille tulee vettd ja lunta.
Parvekkeen ilmanvaihdon takia ei
lasitus ole aivan tiivis, joten joskus
parvekkeelle voi kovalla sateella tai
lumituiskulla tulla vettd ja lunta.

Entd kun parvekkeella kdytetaan
lammittimia, jotta “kesaa”
voidaan pidentaa?

— Asukkaan kannalta lAmmittimet
ovat varmaan mukavia, mutta ra-
kenteiden kannalta ne eivit ole hy-
vid. Esimerkiksi lasitettua parveketta
limmittimilla lampidd myos ylipuo-
lella oleva avoin parveke, jolle sata-
nut lumi sulaa vedeksi. Jadtyminen
ja sulaminen aiheuttavat rakenteille
rapautumista.

Mita mielta olet lasitetun par-
vekkeen paloturvallisuudesta?

— Helsingin paloviranomaisten kanta
on, ettd lasitettu parveke rajaa huo-
neistopaloja, ei kasvata riskid.

Onko itsellasi parveke

ja siella lasitus?

— Asun 50-luvulla rakennetussa ker-
rostalossa, joka on suojelukohde ja
museovirasto on suhtautunut kiel-
teisesti parvekelasitukseen. Mikili
kanta olisi myonteinen laittaisin par-
vekkeelle lasituksen. Parvekelasitus
tuo turvallisuutta ja lasitukset laite-
taan nykydin kiinni neljistd kohtaa
— lasit eivit voi kaatua piille. Lisik-
si lasitus tuo turvallisuutta alemmilla
parvekkeilla toimimalla my6s mur-
tosuojana.

Katja Kizilgedik
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RAKENNUSTERVEYSASIANTUNTIJOITA
TARVITAAN JA KOULUTETAAN

Helmi Kokotti
Koulutus- ja kehittamiskeskus,
Kuopion yliopisto

akennusten terveellisyyteen

liittyville syvilliselle, monitie-

teiselle ja laajalle koulutukselle
on selvisti olemassa tarvetta. Koulu-
tuksessa eri alojen uusin tutkimus-
tieto siirretidn kiytintoon. Opiske-
lijoiden mukaan he pystyivat vilitto-
misti hyodyntimiin koulutuksessa
saamaansa tietoa tyossdin. Opiske-
lun aikana syntyy toimiva yhteistyo-
verkosto, johon kuuluvat opetusta
antaneet asiantuntijat ja valmistuneet
rakennusterveysasiantuntijat.

KouLutus LISAA

AMMATTITAITOA
Rakennusterveysasiantuntijoille ei
Suomessa ennen vuotta 1997 ole
ollut yhteniisesti jirjestettyd kou-
lutusta. Alalla tyoskentelevit, esim.
konsultit ja viranomaiset, ovat hank-
kineet tietonsa eri lihteistd asioista,
joita ovat pitineet tirkeind tyonsi
kannalta. Tdstd johtuen asiantunti-
joiden osaamisessa on suuria eroja.
He toimivat alueella, jossa voi syntyd
ylimdariisia kustannuksia tyonteki-
joiden ja asukkaiden toimintakyvyn
laskuna tai asuntokaupan oikeuden-
kiyntikuluina. Niille asiantuntijoille
suunniteltiin monitieteinen Sisdilma-
ongelman asiantuntija -koulutusoh-
jelma vuonna 1996.

Koulutus on mahdollista suorittaa
my0Os suppeampana, jolloin tavoit-
teina ovat nimikkeet sisdilmatutkija
tai kosteus- ja homevauriotutkija.
Mahdollisuus on myos syventyi ta-
lonrakennustekniikkaan tai talotek-
niikkaan.

Koulutuksen suunnitteluryhmissi
on ollut oppi- ja tutkimuslaitosten
sekd viranomaistahojen edustajia.
Koulutushanketta ovat rahoittaneet
Itdi-Suomen tyovoimapiiri, Itd-Suo-
men lddninhallitus aikuiskoulutus-
rahoituksena (OPM), Savon am-
matti- ja aikuisopisto ammatillisella
lisikoulutusmiirirahalla (OPM) ja
Tyosuojelurahasto sekd opiskelijat
tai heidin tydnantajansa.

Rakennusten terveellisyyteen liit-
tyvien erilaisten koulutusten ja pi-
tevyyksien sisillon perustana ovat
Suomen lainsdadintd, midrayk-
set ja ohjeet. Tyoturvallisuuslaissa
(738/2002) ja Terveydensuojelulaissa
(763/94) midritelldin rakennuksesta
ja sisdilmasta aiheutuva terveyshait-
ta. Ympiristoministerio on julkaissut
rakennusteknisii velvoittavia miiri-
yksid ja ohjeita Suomen rakentamis-
madriyskokoelmassa. Lisiksi ympi-
ristoministerio on julkaissut kosteus-
ja homevaurioituneen rakennuksen
kuntotutkimuksesta oppaan (1997),
jossa esitetddn tutkimuksen, vauri-
oitumisen arvioinnin ja korjaustavan
valinnan periaatteet eri tyyppisissi
kosteus- ja homevauriotapauksissa.
Suomen LVI-yhdistysten Liitto ry on
julkaissut (1997) sisdilmaston kunto-
tutkimusohjeen, joka keskittyy eri-
tyisesti rakennuksen ilmanvaihtoon,
limmitykseen ja kosteusvaurioihin
seki sisdilman epdpuhtauksiin.

Sosiaali- ja terveysministerio on jul-
kaissut terveydensuojelulain nojalla
asuntojen ja muiden oleskelutilojen
terveydellisten olosuhteiden selvit-
tamistd kisittelevin ohjeen, Asumis-
terveysohje (STM oppaita 2003:1).
Asumisterveysohjetta tdydentivi
teknillinen opas julkaistaan vuoden
2005 ensimmiiselld puoliskolla.

MITA KOULUTUS OPETTAA?
Koulutus (kesto 1,5 vuotta) on to-
teutettu vuosien 1997-2004 aikana
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neljille ryhmille — yhteensi noin 60
henkilolle. Elokuussa 2004 aloitettiin
viides koulutusjakso. Rakennusten
terveellisyyteen liittyvin koulutus-
ohjelman henkil6sertifioinnin johto-
kunta (Sosiaali- ja terveysministeri-
on, Ympiristoministerion 26.4.2004
saakka, Tyoterveyslaitoksen, Raken-
nusteollisuuden RT, Sisdilmayhdis-
tyksen, ASRA:n, Kiinteistoliiton se-
ki kuntien, oppilaitosten ja VIT:n
edustajat) on hyviksynyt Kuopion
yliopiston koordinoiman sisillon Si-
siailmaongelman asiantuntija -kou-
lutuksessa osaksi rakennusterveys-
asiantuntijan henkilosertifiointia ke-
vaalla 2004.

VIT on myontinyt ensimmadiset
rakennusterveysasiantuntijan hen-
kilosertifikaatit, 16 kappaletta vuon-
na 2004. Myonnetyt sertifikaatit on
esitetty www sivuilla osoitteessa:
http://www.vtt.fi/rte/certification/
esitteet/hlosertif_rakennusterveys-
asiantuntijat.doc

Rakennusterveysasiantuntijan hen-
kilosertifioinnin tavoitteena on var-
mentaa, ettd henkilolld on riittiva
ammattitaito ja ajan tasalla olevat tie-
dot sisdilmaongelman tutkimiseen,
sen vaikutusten arviointiin tai ongel-
man poistamiseen yhteistyossi esim.
kiinteistonomistajien, kiyttijien, tyo-
terveyshuollon tai eri viranomaisten
kanssa.

Koulutuksen aihepiirejd ovat bio-
logiset, kemialliset ja fysikaaliset si-
sailmatekijit, niilden ominaisuudet ja
tutkiminen rakennuksessa sekid nii-
den aiheuttamat terveysvaikutukset;
rakennustekniikka ja rakennusfysiik-
ka, vaurioherkit rakenteet, kuntoar-
viot ja -tutkimukset; ilmastointijirjes-
telmien kuntoarviot ja -tutkimukset
sekd juridiikka ja lausunnot. Eri ai-
hepiirien sisdllot on nivottu toisiinsa
liittyviksi ajallisesti siten, ettd opis-
kelijan olisi mahdollista ymmartai
ongelmakokonaisuuksia.

Rakennusterveysasiantuntijaksi hy-
vaksyminen edellyttid suoritettuja
kuulusteluja ja harjoitustoitd raport-
teineen seki lopputyoti (Sisdilmaon-
gelman asiantuntijaseminaarit 1997,
1999, 2000 ja 2004).
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Pikku Ruubput

TEEMALOMAT KESALLA RUNNISSA

Perheille, joilla on vakavia asumisterveydellisid ongelmia, jirjestetdan
tinidkin vuonna kaksi teemalomaa, joille on hakeutunut kiintion ver-
ran perheitd. TAn4d vuonna markkinointi kohdistettiin pddasiallisesti
Pohjois-, Keski- ja Iti-Suomeen. Lomat jirjestetddn yhdessd Lomayh-
tymidn kanssa Raha-automaattiyhdistyken tuella Runnin kylpylissi
Iisalmessa.

Lomien aikana osallistujille jaetaan asumisterveysongelmien ratkai-
semisessa tarvittavaa tietoa. Saadun palautteen pohjalta on todettu,
ettdi myoOs vertaistuki on lomien parasta antia. Lomien perusjaksot
ovat noin viikon mittaiset ja syksylld seuraavat viikonlopun “treffi-
lomat”, joilla seurataan lomien vaikuttavuutta ja kerdtidn osallistu-
jakokemuksia.

VUOSIKOKOUS
PIDETTIIN LAHDESSA

Asumisterveysliitto AsTe ry:n vuosiko-
kous pidettiin Lahdessa 12.3.

Vuosikokouksessa kisiteltiin sidntojen
madraamat asiat, tilinpaitos ja tilintar-
kastuskertomus sekd vuosikertomus
vuodelta 2004.

Viime vuosi oli toteutunut suunnitel-
mien mukaisesti niin toiminnan kuin
taloudenkin kannalta. Hallitukselle ja
tilivelvollisille myonnettiin vastuuva-
paus.

Kokouksen paitteeksi kidytiin epaviral-
lisia keskusteluja ajankohtaisaiheista ja
mm. korjausavustusten saamisesta.

Runnin Wanhan Hotellin satavuotiaat
hirsiseinadt ovat esimerkki sailyvasta
rakentamisesta. Kokonaisuutena ym-
paristo kylpyldineen antaa mahdolli-
suuden luentojen lomassa virkistayty-
miseen ja rentoutumiseen seka ikavien
asioiden unohtamiseen hetkeksi.

Talla kupongilla voit hakea Asumisterveysliiton jasenyytta.
Lahetamme Sinulle materiaalia ja jasenmaksulomakkeen.

Haluan liittya Asumisterveysliiton jaseneksi

Nimi:

Osoite:

Postitoimipaikka:

Puhelin:

Sahkopostiosoite:

Palauta kuponki: Asumisterveysliitto AsTe ry, Siltakatu 1, 18100 Heinola
tai faksaa (03) 877 5450 www.asumisterveysliitto.fi
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